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1. Podpora déti, Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potirebami a Zaka
nadanych
Ditétem, zakem nebo studentem (dale jen ,,zakem®) se specidalnimi vzdélavacimi potrebami
(pvodné se zdravotnim znevyhodnénim nebo postizenim, piipadné v postaveni azylanta,

nebo socidlné¢ znevyhodnény) rozumi zdk, jehoz vzdélavani z divodt jeho specialnich
vzdé¢lavacich potieb vyzaduje uplatnéni podptrnych opatieni.

1 Podpora vzdélavani déti, zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

(1) Ditétem, zikem a studentem se specialnimi vzdéldavacimi potiebami se rozumi
osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych
prav na rovnopravném zdklad¢ s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplirnych opatieni
(pivodné se zdravotnim znevyhodnénim nebo postizenim, piipadné v postaveni azylanta,
nebo socidlné znevyhodnény). Podplirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné tpravy
ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi
nebo jinym zivotnim podminkdm ditéte, zdka nebo studenta. Déti, zaci a studenti
se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych
opatfeni Skolou a Skolskym zafizenim.

(2) Podpora zaku se realizuje prostiednictvim podpurnych opatifeni predstavujicich konkrétni
pomoc vzdélavani zéka, a to
- voblastt metod a forem vyuky, moznymi uUpravami hodnoceni zaka, organizace
vyuky, napf. zafazenim predmétli specidlné pedagogické péce, upravami vyuky
v rozsahu 1 obsahu disponibilnich hodin;
- nutnou personalni podporou pedagoga pii vyuce zakl s potfebou podptirnych opatient,
a to jak asistentem pedagoga, tak dal§im pedagogem nebo specialnim pedagogem;
- pfi vzdélavani zakl se smyslovym postizenim moznosti vyuzivat tlumocniky ¢eského
znakového jazyka nebo piepisovatele,
- vyuzivanim specialnich ucebnic, pomiicek, kompenza¢nich pomicek, vcetné
zafazovani novych technologii do prace se zaky se specialnimi vzd€lavacimi
potfebami.

Podpiirna opatteni spocivaji v:

a) poradenské pomoci Skoly (zastupce teditele, vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, Skolni specialni pedagog, kariérovy poradce) a pomoci Skolského
poradenského zartizeni — PPP (pedagogicko-psychologické poradny) a SPC
(specialné pedagogického centra).

b) upravé organizace vzdélavani (napiiklad vyuzivani disponibilnich hodin pro
vzdélavani zaki se SVP, které umoziuji zaradit predméty specialné pedagogické péce,
intenzivngj$i vyuku Ceského jazyka pro cizince a etnické menSiny, upravu vyuky u
selhavajicich zak, upravu obsahu vzdélavani, dale jiz zminéné Upravy v hodnoceni
zakt a v metodach vyuky, Upravy vystupt ze vzdélavani, existuje také moznost
prodlouzit dobu vzdélavani zéka az o 2 roky atd.).
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c) uprave podminek prijimani a ukoncovdni vzdélavani — respektuje se, jakym
zpusobem se zdk vzdélaval, jaka mél podplirnd opatieni, a ta se uplatituji v pripadé
potieby 1 pfi ptijimani ke studiu a pii ukoncovani vzdélavani.

d) pouziti kompenzacnich pomucek, specidlnich ucebnic a specialnich ucebnich
pomtcek.

e) vyuzivani IVP (individudlniho vzdélavaciho planu).

.1 Individualni vzdélavaci plan — je prilohou

(1) Individualni vzdelavaci plan vychézi ze Skolniho vzd€lavaciho programu Skoly, zavért

specidlné¢ pedagogického vySetieni, poptipadé psychologického vysSetieni Skolskym
poradenskym zatizenim, poptipadé doporuceni registrujiciho praktického 1ékatre pro déti
a dorost nebo odborného I¢kaie nebo dalsiho odbornika, a vyjadreni zakonného zastupce
zédka nebo zletilého zdka. Je zavaznym dokumentem pro zajiSténi specidlnich
vzdélavacich potieb zadka.

(2) Individudlni vzdélavaci plan je soucasti dokumentace zdka v Bakalafi /matrika -soucasné
vzdélavani — dokumenty/.

(3) Individudlni vzdélavaci plan obsahuje:

(4)

()

(6)

a) udaje o obsahu, rozsahu, pribéhu a zplsobu poskytovani individualni specialné
pedagogické nebo psychologické péce zakovi veetné zdlivodnéni

b) udaje o cili vzdélavani zéka, Casové a obsahové rozvrzeni uciva

¢) vyjadreni potieby dalsiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici se na
praci se zdkem a jeji rozsah

d) seznam ucebnich pomiicek, specidlnich ucebnic a didaktickych materialti nezbytnych
pro vyuku zaka nebo pro konani pfislusnych zkousek

e) jmenovité urCeni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zafizeni,
se kterym bude Skola spolupracovat pfi zajiStovani specialnich vzdélavacich potieb
zaka

f) zavéry specidlné pedagogickych, poptipadé psychologickych vysetieni.

Individualni vzdélavaci plan je vypracovan zpravidla pfed ndstupem zdka do Skoly,
nejpozdeji vSak 1 meésic po nastupu zaka do Skoly nebo po zjiSténi specidlnich
vzdé¢lavacich potieb zéka. Individudlni vzdélavaci plan mize byt dopliiovan a upravovan
v prubéhu celého skolniho roku podle potieby. Vyhodnocuje se minimalné 1x ro¢né.

Za zpracovani individualniho vzdélavaciho planu odpovida teditel Skoly. Individudlni
vzdélavaci pldn se vypracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim
a zdkonnym zastupcem zaka nebo zletilym zakem.

Skola seznami s individualnim vzdélavacim planem zakonného zastupce zaka
nebo zletilého zéka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.

1.2 Podptrna opatieni

Skola poskytuje podptrnd opatieni 2. — 5. st. na zakladé Doporuéeni $kolniho

poradenského zafizeni, u né¢hoz zdkonny zastupce sam ¢i ve spolupraci se Skolou pozadal o
vySetieni.




Po vydéani doporuceni méa Skola maximalni dobu ¢tyf mésicti pro vytvotfeni doporucenych
podminek pro vzdélavani zdka a zajiSténi podplrnych opatfeni. V piipadé, ze v této lhuté
nelze ve $kole zajistit napf. stavebni ¢ technické upravy, zvazi SPZ po konzultaci se $kolou
a zékonnym zastupcem zédka moznost kombinace jinych podplrnych opatfeni, v krajnim
piipad¢€ doporuci rodici Skolu, kterd je technicky ptipravena pro vzdélavani zéka.

V piipadé nemoznosti zajistit v pfedepsané lhtité personalni PO (asistent pedagoga, specialni
pedagog, uclitel predmétu specidlné pedagogické péce apod.), hledd do doby zajisténi
personalniho PO S$kola feSeni, které umozni podporu zaka (naptf. dohodou o podpofe
a metodickém vedeni s SPC nebo PPP). Vzdy je tieba se fidit zakladnim pravidlem, Ze
jakékoli feSeni musi byt v nejlepSim zajmu zéka.

(1) Podpirna opatfeni raznych druhii nebo stupiii Ize kombinovat. Podplrnd opatieni
vyssiho stupné lze pouzit, shleda-li Skolské poradenské zatizeni, ze vzhledem k povaze
specialnich vzdé€lavacich potieb ditéte, Zaka nebo studenta nebo k prubéhu a vysledkiim
poskytovani dosavadnich podpirnych opatfeni by podplrnd opatfeni niz§iho stupné
nepostacovala k naplnovani vzdéldvacich moznosti ditéte, Zaka nebo studenta a k
uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Zaclenéni podplrnych opatfeni do jednotlivych
stupniti stanovi provadéci pravni predpis.

(2) Podptrnd opatteni prvniho stupné uplatiuje Skola 1 bez doporuceni Skolského
poradenského zatizeni.
Skola voli podpiirna opatfeni prvniho stupné tehdy:

a/ pokud zak ma pti vzdélavani takové obtize, Ze je nezbytné jeho vzdelavani podpofit
prostifedky pedagogické intervence (zmény v metodach a vyukovych postupech, zmény
v organizaci vyuky zaka, Gpravy v hodnoceni, v zalefiovani do socidlni a komunikacéni
sit¢ Skolni tfidy); pokud se jednd o drobné upravy v ramci vyuky jednoho predmétu,
upravy véci individualizace vyuky.

b/ pokud jsou niapomocna k dalSimu rozvoji oblasti zaka, ve kterych dosahuje
vynikajicich vysledka.

Soucasti podpiirnych opatieni je moznost poskytovani pedagogické intervence.
Tato opatieni prvniho stupné nemaji normovanou finan¢ni naro¢nost.

Skola poskytovani podpirnych opatfeni prvniho stupné prib&zné vyhodnocuje a
nejpozdéji po tfech mésicich vyhodnoti, zda vedou k naplnéni stanovenych cilii. Neni-li tomu
tak, doporuci skola zletilému zdkovi nebo zdkonnému zéastupci zédka vyuziti poradenské
pomoci Skolského poradenského zatizeni. Do doby zahajeni poskytovani podplrnych opatieni
druhého az patého stupné na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni poskytuje
Skola podpiirna opatieni prvniho stupné.

Je mozné, aby pedagogickou intervenci jako podptrné opatteni prvniho stupné doporucilo
také Skolské poradenské zatizeni, je-li to v zdjmu konkrétniho zaka. V takovém piipadé bude
pedagogicka intervence zahrnuta v doporuceni vystaveném Skolskym poradenskym zafizenim
v oddile IV ,,Podplirna opatfeni jiného druhu®.

Pravni tprava nestanovi podrobnd pravidla pro organizaci pedagogické intervence;
neurcuje minimalni ani maximalni délku pedagogické intervence, nestavi zavazné limity




poétu zakt ve skuping atd. Skola piizptisobuje parametry pedagogické intervence potiebam
zaka. O poskytovani pedagogické intervence je nutné informovat zakonné zastupce, aby bylo
zajiSténo  jejich pravo na informace o priabéhu vzdélavani zdka podle
§ 21 zakona ¢&. 561/2004 Sb. Skolského zakona.

Skola miize vypracovat Plan pedagogické podpory (PLPP) - stru¢ny dokument, ve
kterém jsou uvedeny potieby Uprav ve vzdélavani zaka, navrh, jak se bude vzdélavani zaka
upravovat a v ¢em. Formulat PLPP — je ptilohou tohoto dokumentu. Pedagogové nasledné
vyhodnocuji efektivitu zvolenych uprav. Pokud se ani s dodate¢nou podporou pedagogi
vzdélavani zéka nezlepsi a nemd trend zlepSovat nebo je jeho stav naopak setrvaly nebo se
horsi, pak je vhodné zdkovi a zakonnym zdstupcim doporucit, aby navstivili Skolské
poradenské zatizeni.

Skola, pokud vypracuje PLPP, zajisti predani PLPP $kolskému poradenskému zafizeni,
aby se piedeslo uplatiiovani neucinnych podpirnych opatteni.

Podpiirna opatteni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporucenim Skolského
poradenského zafizeni. Skola nebo $kolské zatizeni mize misto doporudeného podptirného
opatfeni pfijmout po projednani s pfislusSnym Skolskym poradenskym zafizenim
a s predchozim pisemnym informovanym souhlasem zletilého Zaka, studenta nebo zakonného
zastupce ditéte nebo zZaka jiné podpiirné opatieni stejného stupné, pokud to neodporuje z4jmu
ditéte, zaka nebo studenta.

A. Rodi¢ (24k) respektoval doporudeni $koly nebo se rozhodl sim k navitévé SPZ
Skolské poradenské zatizeni (PPP nebo SPC) nejpozdéji do tfi mésict od objednéni
zaka provede posouzeni specidlnich vzdélavacich potreb zdka a do 30 dnti od navstévy
SPZ vypracuje pro rodi¢e zpravu z vySetfeni. Pro rodice a $kolu pak vypracuje
Doporuceni ke vzdelavani zZaka se specialnimi vzdeélavacimi potrebami. V piipade,
ze podminkou pro stanoveni podplrnych opatieni je vyjadieni dalSiho odbornika
(1ékate apod.), prodluzuje se tomu adekvatné lhita pro vypracovani Doporuceni.

Pti posuzovani specialnich vzdélavacich potieb vychdzi ze sd€leni rodice a Zaka,
ze zavéri Skoly a PLPP, pokud byl zpracovan, dale ze zavérG vySetfeni lékaid
a dalsich odborniki, kteti se do t€ doby nebo 1 nasledné podileli na péci o zaka.

Pokud bude ptiprava Doporuceni ke vzdélavani zaka vyzadovat:

a) informace Skoly (zajiSténi pomtcek, pfitomnost asistenta pedagoga ve tiidé
v pfipad¢, Ze jiz ve tfid¢ asistent plisobi, uzpiisobeni dalSich podminek
pro vzdélavani zaka, tj. velikost tfidy, organizace vzdélavani atd.) — pak pred
vydanim doporudeni zastupce SPZ konzultuje se §kolou. Tuto sluzbu zajistuje
vychovny poradce nebo feditel Skoly povéri jiného pedagoga, ktery bude o
nastavovani podpiirnych opatfeni se SPZ komunikovat

b) informace daliiho SPZ, pokud bude charakter specialnich vzdé&lavacich potieb
zaka takovy, Ze bude tfeba komunikovat s vice zatizenimi.

Jedna se pfedevSim o zaky s kombinovanym postizenim, kdy zdk ma obtize, které

prameni napiiklad z poruchy uceni a soucasné je slabozraky a je tfeba mu poskytovat

i specialné pedagogickou pé¢i. V takovém piipadé se musi domluvit dvé SPZ

na formulaci jednoho Doporuceni ke vzdélavani Zaka, aby podplrna opatieni nebyla

poskytovana duplicitné

B. Rodi¢ nebo zletily Zak pres opakovana upozornéni a vysvétleni dusledki
nenavstivil SPZ za tcelem nastaveni podpurnych opatieni ve vzdélavani Zika




a zpusobil tak Zikovi obtiZe pri vzdélavani, protoZe Skola sama dostate¢na
podpiirna opatieni vytvorit nemuzZe.

V této situaci se mtize Skola obratit na zastupce organu vetejné moci (OSPOD) a v souladu
se zdkonem o socidlné pravni ochrané déti pozadat o soucinnost. Tato varianta je povaZzovana
za mezni, tedy je tfeba ji volit az v pfipad¢, kdy nelze jinymi cestami dosdhnout naplnéni
zdjmu zdka (podrobngji viz materidl tzv. informacnim balicku Metodické doporuceni
pro piipady, kdy rodi¢ nekoné v zajmu ditéte ve spojitosti se vzdélavanim).

(1) Podminkou poskytovani podptrného opatieni druhého az patého stupné Skolou
nebo Skolskym zatizenim je vZdy pfedchozi pisemny informovany souhlas zletilého zaka,
studenta nebo zdkonného zastupce ditéte nebo zaka.

(2) Podplrné opatieni druhého az patého stupné piestane Skola nebo Skolské zafizeni
po projednani se zletilym Zzdkem nebo zakonnym zastupcem zdka poskytovat, pokud z
doporuceni Skolského poradenského zatfizeni vyplyva, Ze podptrné opatieni jiz neni
nezbytné.

2 Prehled zakladnich kroku pri ziskavani podpurného opatieni

Zapis do 1. tiidy
- nastup do ZS
- v ptipadé prokazatelnych obtizi Zika je SPZ posoudi a doporu¢i rodiéi,
jak ma postupovat

SPZ ve spolupraci s rodi¢i a dal§imi odborniky rozhodne o:
odlozeni $kolni dochazky a posileni ptipravy na Skolu, nebo néstupu do Skoly s vyuZzitim
podptirnych opatieni

Opatreni 1. stupné
Z8 vzdélava Zika s vyuZitim podpirnych opatieni 1. stupné (individualné & zpracuje
PLPP)
— pravidelna podpora Skolnim poradenskym pracovistém a pedagogy
— podpora je usp&sna a neni tak tieba vySetfeni v SPZ
Opatreni 2. — 5. stupné
ZS doporuéi navitévu SPZ, piipadné se k ni rodi¢ sam rozhodne
— nejpozdeji do 3 mésicli od objednani je vystaveno doporuceni ke vzdélavani zéka
Z8 doporuéi navitévu SPZ, ale rodi¢ nebo zletily Zik nenavstivi SPZ za i¢elem
nastaveni PO
— Skola se obrati na zastupce organu vetejné moci (OSPOD) a v souladu se zdkonem
o0 socidln€ pravni ochrané déti pozada o soucinnost (mezni varianta)




Pomoc SPZ (PPP/SPC)

posoudi vzdélavaci potieby zaka, vyhodnoti zdvéry vySetieni

doporuci podpirna opatieni ve vzdélavani zaka (2. - 5. stupeii podpory)

v piipadé, ze zak potiebuje pomoc a podporu také ve Skolském zafizeni
(napf. v druzing), uréi SPZ na odpovidajici dobu podptiméa opatieni i pro $kolské
zafizeni (napf. asistent pedagoga, je-li pro zdka diilezity 1 ve Skolnim zafizeni)

Vyhodnocovani uéelnosti podpory

SPZ pravidelné po jednom roce u zak s vyhodnocuje wdinnost opatieni, kontroluje
IVP a poskytovani vSech podplirnych opatieni; kontrola IVP a jeho napliiovéani
probiha 1x rocné

jinak SPZ provadi kontrolni vy3etieni dle potieby

Uginna podpora — integrace z4ka

Neuspésna podpora — revize rozhodnuti — nové doporuceni

3 Jak je to s moznosti zaka se specialni vzdélavaci potirebou — se
zdravotnim postiZzenim opakovat ro¢nik nebo rozlozit si vzdélavani

v_jednom rocniku na dva roky?

Reditel $koly muiZze zakovi, ktery po splnéni povinné $kolni dochazky neziskal
zakladni vzdélani, povolit po posouzeni divodii uvedenych v Zadosti jeho zdkonného
zastupce a na zéklad¢é dosavadnich vysledkii vzdélavani zaka pokracovani v zakladnim
vzdélavani, nejdéle vSak do konce Skolniho roku, v némz zak dosdhne osmnactého
roku véku.

Zakovi se zdravotnim postizenim muze feditel 8koly ve vyjimeénych piipadech
povolit pokracovat v zakladnim vzd€lavani do konce Skolniho roku, v némz zak
dosahne dvacatého roku veku.

4 Prestup ze zakladni Skoly (..béZné*) do §koly podle §16 odst. 9

Skolského zikona

Zéka lze vzdélavat ve $kole, t¥idé, oddéleni nebo studijni skupiné zfizené podle § 16
odst. 9 zdkona pouze na zdkladé¢ pisemné zadosti zletilého zéka nebo zdkonného
zastupce zaka a doporuceni Skolského poradenského zatfizeni, je-li to v souladu se
zijmem Zzaka. Skola je povinna informovat zakonné zastupce Zaka o zménach v
organizaci a Skolnim vzdélavacim programu ve srovnani se stavajicim vzdélavani.

74k se vzdélava ve t¥idé nebo $kole ziizené pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského
zakona, podle IVP, které se 1 x rocné¢ vyhodnocuje. Pokud by bézna Skola méla vice
7akd uvedenych v §16, odst. 9 Skolského zakona, napiiklad zakii se zavaznymi
poruchami chovani nebo uceni, pak miize vytvofit takovou tfidu i v bézné Skole.

Metodické doporuceni pro pripady, kdy rodi¢ nekona v zajmu ditéte
ve spojitosti se vzdélavanim

L
Vychodiska

1. Zakladnim pravnim vztahem mezi rodi¢em a ditétem, definujicim jejich poméry, je vztah
rodic¢ovské odpovédnosti. Podle § 865 odst. 1 zdkona €. 89/2012 Sb., Obcansky zakonik ,
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rodicovskd odpovédnost nalezi stejné obéma rodi¢tim. M4 ji kazdy rodi¢, ledaze ji byl
zbaven. Podle ust. § 875 odst. 1 obcanského zakoniku rodicovskou odpovédnost
vykonavaji rodice v souladu se zajmy ditéte. Nejedna-li rodi¢ v souladu se z&jmy svého
ditéte, poruSuje svou zékladni povinnost dbat prav ditéte. Podle ust. § 855 odst. 2
obcanského zdkoniku je ucelem povinnosti a prav k ditéti zajisténi jeho moralniho
a hmotného prospéchu.

Ustanoveni § 858 Obcanského zékoniku stanovi: rodiCovskd odpovédnost zahrnuje
povinnosti a prava rodicl, kterd spocivaji v péci o dité, zahrnujici zejména péci o jeho
zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, v ochran¢ ditéte, v udrzovani
osobniho styku s ditétem, v zajistovani jeho vychovy a vzdélani, v uréeni mista jeho
bydlisteé, v jeho zastupovani a spravovani jeho jméni; vznika narozenim ditéte a zanika,
jakmile dit¢ nabude plné svépravnosti. Trvani a rozsah rodicovské odpovédnosti miize
zmeénit jen soud.

Aby mohli rodie své povinnosti plynouci zrodiCovské odpovédnosti vykonévat
efektivné, jsou od narozeni ditéte jeho zdkonnymi zéstupci (§ 892 Obcanského zdkoniku).
Jako zakonni zastupci ditéte maji v dob¢ jeho plnéni zakladni Skolni dochazky zvlastni
prava apovinnosti plynouci ze zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdgjsich
predpisii. Jako zakonni zastupci maji podle ust. § 21 odst. 2, Skolského zikona pravo
na informace o prib¢hu a vysledcich vzdélavani a poradenskou pomoc Skoly. Tomuto
pravu odpovida povinnost skoly zdkonnym zastupciim informace a poradenskou pomoc
poskytnout.

II.
Zapojeni Skoly
Brani-li zakonni zastupci svou ¢innosti nebo necinnosti fadnému poskytovani vzdélani
a jednaji-li tak v rozporu se z4jmy ditéte, feditel Skoly je podle ust. § 22 odst. 3 pism. b)
Skolského zakona vyzve, aby se osobn¢ zucastnili projedndni této zalezitosti. Zakonni
zastupci jsou povinni se tohoto projednani zii¢astnit. Na tomto projednani Skola podrobné
acitlivé informuje zakonné zastupce o jejich pravech a povinnostech, o tom,
7e se postupuje v nejlepsim zajmu ditéte a o dalSich nezbytnych skutecnostech, jako
je napiiklad moznost navitévy $kolského poradenského zatizeni (dale jen ,,.SPZ%).

I11.
Zapojeni Skolského poradenského zarizeni

V souladu s § 1 odst. 5 vyhlasky €. 72/2005 Sb. ve znéni poslednich Gprav, o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni
pozdgjsich predpist, vydava SPZ na zakladé vySetfeni ditdte tzv. ,,doporudeni®.
Doporuéeni SPZ se vydavaji a podptirna opatieni se poskytuji vzdy v nejlepsim zajmu
ditéte, za UcCelem zajiSténi jeho prava na vzdélavani odpovidajiciho jeho specidlnim
vzdélavacim potfebam a moznostem podle ust. § 16 odst. 6 Skolského zakona. Pokud
zdkonni zastupci odmitaji spolupracovat se 8kolou nebo SPZ, a to i piesto,
ze je k naplnéni jeho specialnich vzdélavacich potieb nezbytné vyuziti podpiirnych
opatfeni, znemoziiuji tim naplnéni prava ditéte na vzdélavani a neplni své povinnosti
plynouci z rodicovské odpovédnosti.

Neochota se Skolou spolupracovat se mlize projevit i tim, Ze zdkonny zastupce z n&jakého
divodu navzdory doporuCeni uclitele nebo feditele odmitne dité nechat vysSettit
v pedagogicko-psychologické poradné. Pro nastaveni podptrnych opatieni i pro zatfazeni
ditéte/zéka/studenta podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona je pfitom doporuceni poradny
nezbytné, nebot’ vzdélavani zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami by nemohlo
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probihat s vyuzitim podplrnych opatfeni. V takovém ptipad¢ pocita ust. § 16a odst.
4 Skolského zdkona ve znéni U¢inném od 1. 9. 2016 smoZnosti uloZit Zaku
nebo zdkonnému zéstupci vyuziti poradenské pomoci na zaklad€ rozhodnuti orgénu
vefejné moci. Timto organem mize byt nejenom soud, vykonavajici tzv. ,,péci soudu
o nezletilé* podle zakona ¢. 292/2013 Sb. ve znéni poslednich Uprav, o zvlaStnich
fizenich soudnich, ale i organ socidlné-pravni ochrany déti (§ 12 odst. 1 pism. a) zakona
¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen
»OSPOD%). Povinnost absolvovat vySetfeni je tak mozné ulozit nejen ditéti, jehoz
zakonny zastupce s vySetfenim nesouhlasi, ale i samotnému zakonnému zastupci. Takovy
postup je vhodné uplatnit pfedevsim za predpokladu, Ze zakonny zastupce své rozhodnuti
nesvolit kuzplsobeni vzdélavani zdka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
pravdépodobné zaklada na racionaln€ neopodstatnitelnych diivodech. Vydané doporuceni
se poté rozesle organu vefejné moci, ktery vysetfeni natidil, pfip. orgdnu socidlné-pravni
ochrany déti, jestlize o to pozadal (citovany § 16a odst. 4).

S ohledem na princip subsidiarity je nutné trvat na tom, aby Skoly vynalozily nalezité
usili vfeSeni problému jest¢ na urovni Skoly, vyuzivaly co nejmirngj$i opatieni,
anaostatni organy se obracely az tehdy, nemohla-li byt situace vyfeSena méné
invazivnim zpisobem.

V piipadé¢ trvajici nespoluprace ze strany zakonnych zastupci jsou Skoly a Skolské zatizeni
podle ust. § 10 odst. 4 OSPOD, povinna oznamit obecnimu ufadu obce s rozsifenou
pusobnosti skutecnosti, které nasvédcuji tomu, ze jde o déti uvedené v ust. § 6 OSPOD, tj.
o déti rodict neplnicich povinnosti plynouci z rodi¢ovské odpoveédnosti (at’ uz tim, ze i ptes
vyzvani nevyuzili poradenskou pomoc, anebo tim, Ze navzdory doporuceni Skolského
poradenského zatizeni jednali v rozporu se zajmem ditéte

1.

IV.
Zapojeni organu socialné-pravni ochrany déti

Obecni ufad obce s rozsSifenou plsobnosti (resp. organ socidlné-pravni ochrany déti)
plisobi na rodice, aby plnili povinnosti vyplyvajici z rodi¢ovské odpovédnosti (§ 10 odst.
1 pism. b) OSPOD). K tomu jim poskytuje i poradenskou pomoc podle § 11 OSPOD.
Pokud se ani takto nepodafi nastalou situaci vyfesit, mize se zapojit soud.

Pokud selzou nastroje uvedené vyse, které ma v dispozici Skola nebo skolské poradenské
zafizeni, a soucasn¢ rodi¢ - zdkonny zastupce nejednd v souladu s nejlepSim zajmem
ditéte, je nezbytné predné kontaktovat OSPOD.

6 Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

(1) Mimotfadné nadanym zdkem se pro ucely této vyhlaSky rozumi jedinec, jehoz rozloZeni

schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo v jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socidlnich
dovednostech.

(2) Zjistovani mimotradného nadéani zaka provadi skolské poradenské zatizeni.

(3) Pro mimotradné nadané zaky muze tfeditel Skoly vytvaret skupiny, ve kterych se vzdélava;ji

zaci stejnych nebo riznych ro¢nikli v nékterych predmétech.
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Individudlni vzdélavaci plan pro nadané Zaky

(1)

)

3)

(4)

()

(6)

(7

Vzdélavani mimofadné nadanych zdkd se muze uskutectiovat podle individudlniho
vzdélavaciho planu, ktery vychazi ze Skolniho vzd€lavaciho programu piislusné Skoly,
zaveéra psychologického vysetieni a vyjadieni zdkonného zastupce zdka nebo zletilého
zaka. Je zavaznym dokumentem pro zajisténi vzdelavacich potfeb mimotadné nadaného
zéka.

Individualni vzdélavaci plan je soucéasti dokumentace zaka - Bakalafi — matrika — soucasné
vzdélavani - dokumenty.

Individualni vzdélavaci plan obsahuje:

a) zavéry psychologickych vySetteni, ktera blize popisuji oblast, typ a rozsah nadani
a vzdélavaci potfeby mimoiaddné nadaného zaka, piipadné vyjadieni registrujiciho
praktického 1¢kare pro déti a dorost,

b) udaje o zpisobu poskytovani individudlni pedagogické nebo psychologické péce
mimofadné nadanému zakovi,

c) vzdélavaci model pro mimoradné nadaného zaka, Casové a obsahové rozvrzeni uciva,
volbu pedagogickych postuptli, zplisob zadavani a plnéni ukoli, zpiisob hodnoceni,
upravu zkousek,

d) seznam doporucenych ucebnich pomicek, u¢ebnic a materiala,

e) urCeni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatfizeni, se kterym bude
Skola spolupracovat pfi zajisStovani péce o mimotadné nadaného zaka,

f) persondlni zajisténi uprav a pribéhu vzdélavani mimoradné nadaného zaka,

g) urceni pedagogického pracovnika skoly pro sledovani pribéhu vzdélavani mimoradné
nadaného zéka a pro zajiSténi spoluprace se Skolskym poradenskym zatizenim,

h) ptredpoklddanou potfebu navySeni finan¢nich prostfedkii nad ramec prostredka
statniho rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho pravniho ptedpisu9).

Individudlni vzdélavaci plan je vypracovan po nastupu mimoifadné nadaného zaka
do skoly, nejpozdéji vSak do 3 mésict po zjisténi jeho mimotradného nadani. Individualni
vzdélavaci plan mlze byt dopliiovan a upravovan v prubéhu Skolniho roku.

Za zpracovani individualniho vzdélavaciho planu odpovida teditel Skoly. Individudlni
vzdélavaci pldn se vypracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim
a zdkonnym zastupcem zaka nebo zletilym zakem.

Skola seznami s individualnim vzdélavacim planem zakonného zastupce zaka
nebo zletilého zéka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.

Urceny pedagogicky pracovnik skoly sleduje priitbéh vzdélavani mimotadné nadaného
zaka a poskytuje spolecné se Skolskym poradenskym zafizenim podporu zékovi i jeho
zakonnym zastupciim.
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7 Prerazeni do vyss$iho ro¢niku

(1) Reditel $koly miZe piefadit mimofadné nadaného Zdka do vyssiho roéniku
bez absolvovani piedchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pted komisi, kterou jmenuje
reditel skoly.

(2) Komise je nejméné tii¢lenna a tvofi ji vzdy:
a) predseda, kterym je zpravidla feditel Skoly nebo jim povéteny ucitel,
b) zkouSejici ucitel, jimz je vyucujici pfedmétu dané vzdélavaci oblasti, v prvnim
az patém rocniku zékladniho vzdélavani vyucujici daného rocniku,
c) prisedici, kterym je ucitel vyucujici predmétu dané vzdélavaci oblasti.

(3) Termin konani zkouSky stanovi feditel Skoly v dohod¢ se zakonnym zastupcem Zzaka
nebo se zletilym zdkem. Neni-li mozné zdka ze zavaznych divodi ve stanoveném
terminu piezkousSet, stanovi feditel Skoly ndhradni termin zkousky.

(4) Zak mtize v 1 dni skladat jen 1 zkousku.

(5) Reditel $koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky s ohledem na vék Zaka.
Zkouska ovéfuje védomosti a dovednosti umoziujici zékovi plynuly ptfechod do vyssiho

ro¢niku a je zamétena na jednotlivy pfedmét nebo vzdélavaci oblast.

(6) Vysledek zkousky urc¢i komise hlasovanim. V piipad¢é rovnosti hlasi rozhodne hlas
predsedy.

(7) O zkousSce se potizuje protokol, ktery je soucasti dokumentace zaka.

(8) Reditel 8koly sdé&li vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zikonnému zastupci zéka
nebo zletilému Zakovi.

(9) Za neabsolvovany ro¢nik nebude zdkovi vydano vysvédceni. V nasledujicich
vysvédcenich se na zadni stran¢ uvede, které ro¢niky zék neabsolvoval.

8 (Viasovs'f a tematicky plan vvchovného poradce

e Aktualizace a doplInéni databdze integrovanych Zzakud s PO, ostatnich zak( se
specifickymi vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych pro skolni rok 2020/21

e Predaniinformaci o détech s PO a IVP tfidnim ucitellim pres Bakalare

e Priprava podkladl pro vytvoreni IVP pro integrované déti ve spolupraci
s vyucujicimi a specialnim pedagogem

e Koordinace a Ucast projednavani IVP se zaky a jejich zakonnymi zastupci,
tridnim ucitelem, popf. dalSich vyucujicich.

e Konzultace s asistenty pedagoga

e Sledovani legislativnich zmén v oblasti pfijimaciho fizeni

e Aktualizace skolni nasténky a Skolnich webovych stranek VP
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PFiprava akce Skoly do $koly

Rijen

Evidence a kontrola IVP — pfedloZeni fediteli $koly, projednéni se ¢leny SPZ,
kompletace spisové dokumentace pro Skolni rok 2023/2024

Zjistovani predbézného zajmu v oblasti dalSiho studia zak( 9.r., 7.r., 5.r.
Informace 9. ro¢niku o talentovych zkouskach na skoly uméleckého sméru
Hospitacni ¢innost ve tfidach — zaclenéni integrovanych zak( a vyuZivani
individualnich metod prace s témito zZaky

Listopad

Evidence 7Zaka s SVP vcéetné nadanych

Navrhy na vysetreni Zak( ve SPZ ve spolupraci s tfidnimi uciteli a pedagogy
Konzultace s asistenty pedagoga

Konzultace s SPZ, navitéva PPP /SPC/ Ji¢in v nasi $kole — hospitace ve tFidach a
konzultace s uciteli

Jednani o neprospéchu zaku, ktefi jsou za prvni ¢tvrtleti hodnoceni znamkou
nedostatecné, evidence zapisu z jednani

Prosinec

Spoluprace s tridnimi uciteli pfi reSeni vychovnych a vyukovych problému
zaku, vyhodnoceni zak s PO1

Hospitacni ¢innost ve tfidach — zac¢lenéni integrovanych 7akd a vyuzivani
individualnich metod prace s témito zZaky

Konzultace s PPP /SPC/, spec. pedagogem, asistenty, tiidnimi ugiteli, SPZ —
zajisténi vysetreni nové navrzenych zaku

Individualni konzultace pro %. 9.r., pomoc pfi rozhodovani /volba SS/

Leden

e Kontrola plnéni a zhodnoceni IVP za prvni pololeti, navrzeni pripadnych
Uprav

e Zajisténi terminu navstévy PPP Ji¢in v nasi skole /unor/

e Tridni schizka s rodici vychazejicich Zakd a uchazecl o viceletd gymnazia,
predani informaci k novému pfijimacimu fizeni

e Vydani vypist vysvédcéeni odchazejicim zak( /pres Bakalare/
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e Pfipadna pomoc zakdm a jejich rodi¢dim s podavani, prihlasek na SS a
viceleta gymnazia

e Hospitacni ¢innost ve tridach — zaclenéni integrovanych zakl a vyuzivani
individualnich metod prace s témito zaky

Brezen
e Pfiprava zapisu do prvni tridy

Duben
e Spoluprace s MS, pozvani déti do $koly
e Zapis do 1. rocniku
e Jednani o neprospéchu Zaka, ktefi jsou za prvni ¢tvrtleti hodnoceni
znamkou nedostatecné, evidence zdapisu z jednani
e Kontrola vysetfeni v SPZ

Kvéten

e Zhodnoceni Uspésnosti zakl pfi pfijimacich zkouskach, predani zpravy
vedeni Skoly

e Konzultace s zaky nepfijatymi

e Kontrola vysledk( prijimacich fizeni na stfedni Skoly (pfipadna pomoc
s prihlaskami do 2. kola

e Navrhy 7ak{ na vysetieni v SPZ, 7adosti o presetteni

e Hodnoceni plnéni IVP zak( s PO.

Cerven
e Zhodnoceni planu VP a SPP na $kolni rok 2023/2024
e Hodnoceni plnéni IVP zaku s PO.
e Doplnéni umisténi zakd 9.r. do Bakalaru

e Kontrola platnosti vysetfeni a priprava material pro pfristi Skolni rok.

Prabézné

e Poradenska sluzba ucitelim, rodicim a zaklim se vzdélavacimi a vychovnymi
problémy

16



e vychovné komise ve spolupraci s TU, MP, RS, ZS, KP
e spoluprace s PPP, SPC
e spoluprace s uciteli a asistenty

e Ucast na Skolenich VP

Konzulta¢ni hodiny VP
Kazdé atery 11 - 12h nebo kdykoli po telefonické domluvé.

9 Popis a vymezeni rozsahu ¢innosti pedagogickych pracovniki

Standardni ¢innosti $koly

1. Standardni ¢innosti vvchovného poradce

I. Poradenské ¢innosti:

1. Kariérové poradenstvi a poradenskd pomoc pii rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni
cest¢ zak, tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym
vzdélavanim a diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zaméfenymi k volbé vzdélavaci
cesty zaka,

b) zékladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani a interpretace
zdjmovych dotaznik v rdmci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci v oblasti
volby povolani zakd,

¢) individualni Setfeni k volbé povolani a individudlni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci
s tfidnim uditelem,

d) poradenstvi zdkonnym =zastupcim s ohledem na ocekdvani a ptedpoklady zakua ve
spolupraci s tfidnim ucitelem,

e) spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimia stfedisky vychovné péce pfi
zajistovani poradenskych sluzeb presahujicich kompetence Skoly,

f) zajiStovani skupinovych navstév zaka Skoly v informacnich poradenskych
stfediscich krajskych pobodek Utadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci
zakim a zédkonnym zdstupcim o moznosti individudlniho vyuziti informacnich sluzeb
téchto stiedisek,

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi zakim cizincim se zfetelem k jejich
specidlnim vzdélavacim potfebam.

2. Vyhledavani a orientacni Setfeni zakl, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni
pozornost a pfiprava navrhi na dal§i péci o tyto zéky, vetné spoluprace na piiprave,
kontrole a evidenci planu pedagogické podpory pro zéky s potiebou podpiirného opatieni v
1. stupni.

3. Zprosttedkovani vstupni a prubézné diagnostiky specialnich vzdélavacich potieba
mimofadného nadani a intervencnich c¢innosti pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami nebo mimotadné nadané zaky ve skolskych poradenskych zatizenich.
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4. Spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajiStovani podplirnych opatieni pro
zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a intervencnich ¢innosti pro zaky se specialnimi
vzd¢lavacimi potiebami.

5. Pfiprava podminek pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve Skole,
koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto zadkiim Skolou a Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a koordinace vzdélavacich opatfeni u téchto zaku.

6. Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zejména pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 skolského zékona.

LII. Metodické a informacni ¢innosti

1. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly:

a) v otazkach kariérového rozhodovani zakd,

b) s ptipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,

¢) s naplnovanim podpurnych opatieni ve vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami,

d) s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzd¢lavacich pland,

e) v praci s nadanymi a mimotadn¢ nadanymi zaky.

2. Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym
pracovnikim Skoly.

3. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly v otdzkach kariérového rozhodovani
zakl, integrace, individudlnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi zaky apod.

4. Pfredavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péfe o zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikiim Skoly.

5. Poskytovani informaci o cinnosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zatfizeni v
regionu, o jejich zaméfeni, kompetencich a o0 moznostech vyuzivani jejich sluzeb zaktim a
jejich zakonnym zastupcliim.

6. Shromazd’'ovani odbornych zprav a informaci o Zzacich v poradenské péci dalSich
poradenskych zatizeni a jejich zajisténi v souladu se zdkonem o ochrané osobnich tidaju.

7. Vedeni pisemnych zaznamti umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti vychovného
poradce, navrzena a realizovana opatfeni.

I1. Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence

I1.I. Metodické a koordinacni ¢innosti

1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pti realizaci
minimalniho preventivniho programu skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zéaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, rasismu a
xenofobie, prekriminalniho a kriminalniho chovéani, rizikovych projevii sebeposkozovani a
dalsich projevi rizikového chovani.

. Metodické  vedeni  Cinnosti  pedagogickych  pracovniki  Skoly v oblasti
prevence rizikového chovani. Vyhleddvani a nastaveni vhodné podpory sméfujici k
odstranéni rizikového chovani.
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4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

5. Individualni a skupinova prace se zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socidlné-

vztahovymi problémy, s rizikovym chovdnim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich

vzdélavani.

6. Koordinace piipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvki
do vzdélavaciho procesu a na integraci zakd/cizinc; prioritou v ramci tohoto procesu je
prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jeva, které souviseji s pfijimanim odliSnosti.

7. Koordinace spoluprace Skoly s orgdny statni spravy a samospravy, které¢ maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a
s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal§imi odbornymi
pracovisti, zafizenimi a institucemi, které ptisobi v oblasti prevence rizikového chovani.

8. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v pripad¢ akutniho vyskytu rizikového chovani.

9. Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o zécich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovéani v souladu se zakonem o
ochrané osobnich tdajt.

10. Vedeni pisemnych zdznami umoznujicich dolozit rozsah a obsah c¢innosti Skolniho
metodika prevence, navrZena a realizovana opatfeni.

IL.II. Informacéni ¢innosti

1. Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach programti a projektl, o metodach a forméch specifické primarni prevence
pedagogickym pracovniktim skoly.

2. Prezentace vysledkli preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkusenosti.

3. Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovnikli Skoly pro oblast
prevence rizikového chovani, zejména organu statni spravy a
samospravy, stfedisek vychovné péce, poskytovateli socialnich sluzeb,
zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, organti socialné-pravni ochrany déti,
nestatnich ~ organizaci pisobici v oblasti  prevence, center krizové  intervence
a dalsich zafizeni, instituci a jednotlivych odbornikt.

4. Pfedavani informaci a zprdv o realizovanych preventivnich programech zakonnym
zastupctim, pedagogickym pracovnikiim Skoly a Skolskému poradenskému zatizeni.

5. Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v
souladu se zdkonem o ochrané¢ osobnich udajii a pfedavani informaci o realizovanych
preventivnich programech Skoly pro potfeby zpracovani analyz, statistik a krajskych plana
prevence.

ILIII. Poradenské Cinnosti

1. Vyhledavani a orientacni Setfeni zaki s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto zadkiim a jejich zdkonnym zastupciim, piipadné zajiStovani
péce odpovidajiciho odborného pracovisté ve spolupraci s ttidnimi uciteli.
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2. Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signalti spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zakt a tiid a participace na sledovani urovné
rizikovych faktori, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve Skole.

3. Pfiprava podminek pro integraci zakt se specifickymi poruchami chovéani ve Skole a
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zdklim Skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

II1. Standardni ¢innosti Skolniho specialniho pedagoga

1.

Podili se na vytvafeni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych
poradenskych sluzeb ve $kole, véetné programu primarni prevence.

2. Komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, zaky a zakonnymi zastupci.

4.1 Diagnostika a depistaz

1.

Spoluprace pii zapisu do 1. ro¢niku zdkladniho vzdélavani dle potieb a moznosti Skoly
a Skolniho poradenského pracoviste.

Vyhledavani Zzakt s rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potfeb a zafazeni
do vhodného preventivniho, zejména stimula¢niho, nebo interven¢niho programu.

Vyhledavani 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zafazeni
do specialné pedagogické péce.

Vyty€eni hlavnich problémt Zika, stanoveni planu pedagogické podpory v ramci
Skoly a mimo nia stanovené druhu, rozsahu, frekvence, atrvani intervencnich
¢innosti.

Diagnostika specidlnich vzdélavacich potfeb Zaka, zejména shromazdovani daja
o zékovi, véetn¢ anamnézy rodinné a osobni, dale specidln¢ pedagogicka diagnostika,
zejména pii vzdelavacich problémech zékd, pro navazujici intervence ve Skolnim
prostiedi, specialné pedagogicka diagnostika predpokladi pro ¢teni, psani, pocitani,
ptedpokladii rozvoje gramotnosti, analyza ziskanych daji a jejich vyhodnoceni.
Specidln¢ pedagogickd a etopedicka diagnostika pifi  vychovnych problémech,
stanoveni interven¢niho pfistupu v ramci Skoly aimimo ni, dle potfeb, moZzZnosti
a profilace Skoly.

Screening, ankety, dotazniky ve Skole tykajici se specidlnich vzd¢lavacich potieb
a rizika vzniku specidlnich vzd€lavacich potieb.

4.2 Konzultaéni, poradenské a intervenéni prace

1.
2.

Intervencni podpora pii realizaci planu pedagogické podpory.

Dlouhodoba 1 kratkodoba individudlni specidlné pedagogickd péfe za uclelem
napliovani podpirnych opatfeni pro zaky, specialn¢ pedagogické vzdélavaci
¢innosti, reedukacni, kompenzacni a stimulacni ¢innosti; se zdkem s rizikem vzniku
specidlnich vzdélavacich potieb.

Dlouhodoba 1 kratkodoba specialné pedagogicka péce o skupiny zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, specidlné pedagogické vzdélavaci Ccinnosti, reedukacni,
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10.

11.

12.

kompenzacni a stimulacni €innosti; se skupinami zaka s rizikem vzniku specialnich
vzdélavacich potieb.

Participace na vytvoieni individudlniho vzdéldvaciho planuu zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo planu pedagogické podpory u zakl s rizikem vzniku
specidlnich vzdélavacich potfeb ve spolupraci s tfidnim ucitelem, ucitelem odborného
pfedmétu, s vedenim Skoly, se zdkonnymi zéstupci zdka, se Zakem a s ostatnimi
partnery podpirného tymu uvnitt i vné skoly.

Pribézné vyhodnocovani ucinnosti poskytovanych podpirnych opatieni pro zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potieb
u zékd, dle potfeby navrzeni a realizace Uprav.

Preventivni intervencni programy v oblasti Skolniho neuspéchu/vychovnych problému
s uplatnénim specialné pedagogickych/etopedickych ptistupti.

Participace na kariérovém poradenstvi - volba vzdélavaci drahy Zéka, individualni
provazeni zaka.

Upravy Skolniho prostfedi, zajisténi specialnich pomicek a didaktickych materidli.
Individuélni konzultace pro rodice, zabezpeceni pribézné komunikace a kontakt
s rodici zaka/zakonnymi zastupci.

Individualni  konzultace pro pedagogické  pracovniky v oblasti  specidlnich
vzdélavacich potieb a rizika vzniku specialné vzdélavacich potieb.

Specialné pedagogické pfistupy pii feSeni multikulturni problematiky ve Skolnim
prostiedi.

Konzultace i s pracovniky Skolskych a dalsich poradenskych zatizeni.

4.3 Metodické, koordina¢ni a vzd€lavaci ¢innosti

a.

Piiprava a pribéznd uprava podminek pro vzdélavani zakii  se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami ve Skole - koordinace specialné pedagogickych poradenskych
sluzeb na skole.

Metodicka pomoc tfidnim uciteld pii vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami nebo rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potieb.

Metodické cinnosti pro dal§i pedagogické pracovniky Skoly - specifika vyuky
a moznosti zaka dle druhu a stupné specidlnich vzdé€lavacich potieb, navrhy metod
a forem prace se zaky - jejich zavadéni do vyuky, instruktaZe vyuZzivani specidlnich
pomiicek a didaktickych materialt.

Pracovni semindfe pro pedagogické pracovniky v oblasti specidlnich vzdélavacich
potieb a rizika jejich vzniku.

Kooperace s pedagogickymi pracovniky Skoly zajist'ujicimi poradenské sluzby.

Kooperace se Skolskymi poradenskymi zatizenimi a s dal$imi institucemi a odbornymi
pracovniky ve prospéch zéka se specialnimi vzdéldvacimi potiebami nebo s rizikem
vzniku specialnich vzdélavacich potieb.

Participace na vytvaieni Skolnich vzdélavacich programt, individualnich vzdélavacich
plant, plant pedagogické podpory s cilem rozsifeni sluzeb a zkvalitnéni péce
o skupiny  zaku se specialnimi ~ vzdélavacimi  potiebami  nebo rizikem
vzniku specidlnich vzdélavacich potieb.
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h. Koordinace a metodické vedeni asistentil pedagoga ve Skole.

i. Besedy a osvéta zejména zdkonnym zéastupctim.

10 Poskytovani sluzeb zakum s nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazvka
(a z odliSného kulturniho prostredi)

Z ustanoveni Zakona 561/2004 Sb., ve znéni pozdé¢jSich uprav, § 20 Skolského zékona
vyplyva, ze zak-cizinec je zdkem s jinou statni ptisluSnosti nez ¢eskou, ktery plni povinnou
$kolni dochazku na uzemi Ceské republiky. Skolsky zakon zajistuje podle § 20 ob&antim
Evropské unie a cizincim pobyvajicim na tzemi CR piistup ke vzdélavani a $kolskym
sluzbam za stejnych legislativnich podminek jako zZakiim s ¢eskym obcanstvim. Tyka se to
predskolniho vzdélavani, zakladniho vzdelavani, stfedniho vzdélavani a vysSiho odborného
vzdelavani, jazykového a uméleckého vzdelavani vcetné vzdélavani pii vykonu Ustavni a
ochranné vychovy.

Termin zak-cizinec nezohlediiuje znalost ¢i neznalost Ceského jazyka a potiebnou miru
podpory. Situace kazdého Zaka je specificka a potieba podpory v ¢eském jazyce se tyka pouze
nékterych zaku s cizim statnim obcanstvim.

Vzhledem k tomu, Ze dité podle cizineckého zédkona ziskava stejny druh pobytu na tizemi CR,
jako maji jeho rodice, mize se jednat o ziky, ktefi se narodili rodi¢tim-cizinciim jiz v Ceské
republice, absolvuji od po¢atku $kolni dochazku v Ceské republice, &estinu ovladaji na urovni
rodilého mluvéiho a nepotiebuji Zadnou podporu ze strany $koly nebo SPZ. Stejné tak oviem
cestinu a jsou ve Skolnim vzdélavani znevyhodnéni z diivodu nedostate¢né znalosti CeStiny
a nedostatecné podpory ze strany rodiny, kterd vzhledem k jazykové bariéfe neni schopna
zakovi pomoci ve vzdélavani. Jazykovou podporu naproti tomu mohou potiebovat 1 Zaci
s Ceskym obcanstvim a nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka (z odliSné¢ho kulturniho
prostiedi). Odlisné kulturni prostfedi se mize tykat nékterych azylantti, uprchliki, etnickych
minorit, cizinct s trvalym pobytem na tizemi CR, piipadné i bilingvnich rodin.

Zaktm-cizincim je poskytovana bezplatna jazykova piiprava k zallenéni do zakladniho
vzdélavani. Uskuteciiuje se prezencni nebo distan¢ni formou ve Skole, ktera je po projednéani
se zfizovatelem urcena krajskym tfadem (vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.), v rozsahu maximalné 200
hodin po dobu nejvySe 10 mésicli a je urcena zakim, ktefi ve Skolnich letech 2022/23 plni
povinnou $kolni dochiazku na tzemi Ceské republiky nejvyse 24 mésich.
Od skolniho roku 2023/2024 bude jazykova ptiprava uréena pro zaky, kteti plni povinnou
$kolni dochazku na izemi CR nejvyse 12 mésicii. Orienta¢ni délku jazykové piipravy stanovi
reditel Skoly, ve které zadk plni povinnou Skolni dochézku, podle znalosti zédka ovéfenych
na zékladé jednoduchého orientacniho testu. Vzdélavani probiha podle kurikula cestiny jako
druhého jazyka, které vytvoiil NPI CR. Test a kurikulum jsou dostupné na strankach
https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/kurikulum-cestiny-jako-druheho-jazyka
a https://cizinci.npi.cz/kurikulum-cdj-pro-zakladni-vzdelavani-zverejneno/.

Doporucena je naslednd podpora, at' jiz je Skolou poskytovdna piimo, nebo na zakladé¢
doporuceni SPZ. V priib¢hu poskytovani jazykové ptipravy na povefené Skole musi byt zak
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vhodné podporovéan ve své kmenové Skole (iprava obsahu a metod vyuky, vhodné pomticky,
pedagogicka intervence). Zaci, kteii budou absolvovat intenzivni piipravu v povéiené kole,
budou uvoliiovani z pfedmét podle § 48/2005, to znamena bez doporudeni SPZ.
Détem-cizincim v povinném piedskolnim vzd&lavani je bez nutnosti vysetieni v SPZ
poskytovéna jazykova pfiprava v povinném predSkolnim vzdélavani v rozsahu 1 hodiny
tydné, pokud ma skola ¢tyfi a vice déti-cizinc v predskolnim roc¢niku. Hodina je hrazena
navySenim PHmax Skole a mtize byt podle moznosti a podminek matetské Skoly rozdélena do
nekolika bloktli v prabehu tydne, a to ve skupiné zfizené v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb.,
o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisii. Pokud ma Skola jednoho az tfi déti-
cizince v piedskolnim ro¢niku, vykonava jazykovou podporu v ramci bézné Cinnosti.

11 Prace s informacemi a davérnymi daty

Informace a duverna data o zacich a jejich rodicich, o kterych se poradensti
pracovnici dozvedi v souvislosti s vvkonem své poradenské cinnosti, jsou ochranovana
v souladu s Obecnym narizenim o ochrané osobnich udajii (GDPR), plnym ndzvem
Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o
ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udajii a o volném
pohybu téchto udajit a o zruseni smeérnice 95/46/ES )obecné narizeni o ochrané
osobnich udaju)

Poradensti pracovnici Skoly zejména:

e Zachovavaji mlcenlivost o skutecnostech tykajicich se osobnich udajt zaki a
zakonnych zastupct zakt

e Zachovavaji mlCenlivost o zdravotnim stavu zakt

e Dbaji, aby dokumenty tykajici se osobnich udaji zaka a zdravotniho stavu Zaka nebyly

voln¢ piistupné

Priloha - IVP

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a prijmeni Jméno a piijmeni

Zaka

Datum narozeni Datum narozeni

Bydlisté Adresa bydlisté

Skola Skola, mésto, ulice

Roénik Ro¢nik Skolni rok Skolni rok
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SPZ, které vydalo
doporuceni pro IVP

Zde doplnte nazev zarizeni (pripadné adresu), udaje jsou obsazeny
v Doporuceni (obdrzi ho skola od skolského poradenského zatizeni
(SP2),

tedy pedagogicko — psychologické poradny nebo specialné
pedagogického centra).

Kontaktni pracovnik
SPZ

Zde dopliite jméno kontaktniho pracovnika SPZ (je zaznamenano
v Doporuceni jako osoba, kterd Doporuceni zpracovala).

Skolska poradenska
zarizeni,
poskytovatelé
zdravotnich sluzeb a
jiné subjekty, které
se podileji na péci o
Zaka

Zde dopliite skolska poradenskd zatizeni, napt. PPP, SPC, zdravotnicka
zafizeni, napft. logopedickd ambulance, psychiatrickd ambulance,
rehabilitace.

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani Zika podle IVP ze dne:

4

Datum rozhodnuti
reditele/ky Skoly.

Zdavodnéni:

Zde doplnte popis vzdélavacich potieb zaka, které vychazi z Doporuceni - z bodu 1. Zavery
vySetieni Zaka podstatné pro vzdeélavani a pobyt zaka ve skole a z bodu 11. Vyhodnoceni Planu
pedagogické podpory (PLPP), napt. individudlni pracovni tempo, potize s dodrzovanim pravidel,
kolisani vykonnosti zaka.

Priority vzdélavani
a dalSiho rozvoje

Zde doplnte priority vzdélavani a dalsiho rozvoje zaka, které najdete
vyse v kolonce zdivodnéni, napt. rozvoj komunikacnich dovednosti,

Zika (cile IVP): rozvoj schopnosti tymové spoluprace.

Piedméty, jejichz Zde uved’te nazvy vyuc€ovacich predméti, jejichZ nazvy jsou v souladu
vyuka je realizovana | sc Skolnim vzdélavacim programem.

podle IVP:

Podpiirna opatieni (specifikace stupiii podpiirnych opatreni)

Metody vyuky Zde uved’te konkrétni metody vyuky, které pouzijete pro naplnéni cili
(pedagogické [VP, napt. pouzivani ndzornosti, hrani roli, vyuzivani manipulativnich
postupy) ¢innosti, prace s chybou.

Upravy obsahu Zde uved'te, do jaké miry a jak bude upraven obsah vzdélavani v dil¢ich
vzdélavani oblastech v zavislosti na bodu I1I. Doporuceni Upravy obsahu

vzdélavani, napt. ndhrada vzdélavaciho obsahu Ciziho jazyka za
vzdélavaci obsah Ceského jazyka a literatury.

Uprava ocekavanych
vystupi vzdélavani

Zde popiste, k jakym odekavanym vystupim (OV) SVP bude vzdélavani
zaka smétovano, které OV budou upraveny v zavislosti na bodu I1I.
Doporuéeni Uprava ocekdavanych vystupii vzdélavani. (Podrobny popis
pro jednotlivé vyuCovaci ptedméty viz nize, posledni tabulka IVP).

Organizace vyuky

Zde popiste na zakladé bodu III. Doporu¢eni Organizace vyuky, tpravy
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v organizaci vyuky ve Skolni tfidé ptipadné i mimo ni, napft. sniZzeni
poctu vyucovacich hodin (nesmi byt Zzadny predmét vynechdn, ale miize
byt nahrazen jinym), zatazeni zaka do specialni skupiny na urcity
predmét mimo kmenovou tiidu, zafazeni predméta specialné
pedagogické péce a realizace pedagogické intervence.

Zpisob zadavani
a pInéni ukola

Zde popiste zpisob zadavani ukoli tak, aby odpovidalo moznostem
a schopnostem zaka, napt. srozumitelné a stru¢né zadéani cinnosti,
poskytnuti delsiho casového tiseku pro vypracovani ukolu, kontrola
porozuméni zadanému tkolu.

Zpisob ovérovani
védomosti
a dovednosti

Zde uved'te, zpisoby ovetovani védomosti a dovednosti, pfizplisobené
konkrétnim dovednostem a schopnostem zdka, napf. jasna a
srozumitelnd pravidla ovéfovani, pti ovérovani védomosti respektovani
osobniho tempa zéka.

r v

Hodnoceni zaka

Zde uved'te, v zavislosti na bodu III. Doporuceni Hodnoceni zZdika,
zpisob hodnoceni vzdélavacich postupt a vysledkil vzdélavani zaka,
napft. slovni hodnoceni, hodnoceni klasifikaénim stupném, kombinaci
obou zpiisobil.

Pomiicky a uc¢ebni
materialy

Zde uved'te piehled potfebnych kompenzacnich pomtcek, specidlnich
ucebnic, pomucek, softwarového a IT vybaveni, které je uvedeno v bodé
[II. Doporuceni Pomiicky (zde je popsana 1 forma potizeni pomtcek).
Seznam je vhodné doplnit o u¢ebni pomiicky a pomticky, kterymi Skola
disponuje, napi. obrazkové encyklopedie, vyukové programy, deskové
hry.

Podpiirna opatreni
jiného druhu

Zde uved'te, v zavislosti na bodu IV. Doporuceni Podpiirna opatieni
Jjiného druhu, napt. respektovani zdravotniho stavu, postaveni ve tiid¢,
zohlednéni vztahovych problémd.

Personalni zajisténi
uprav pribéhu
vzdélavani (asistent
pedagoga, dalsi
pedagogicky
pracovnik)

Zde uved'te spolupraci, napft. se Skolnim psychologem, specidlnim
pedagogem, osobnim asistentem, zdravotnickym pracovnikem,
tlumoc¢nikem ceského znakového jazyka.

Dalsi subjekty, které
se podileji

r

na vzdélavani zaka

Zde uved'te seznam dalSich subjekti, které se podileji na vzdélavani
zaka, napt. Skolni druzina, Skolni klub, stfedisko volného casu.

Spoluprace se
zakonnymi zastupci
Zaka

Zde popiste zpisob spoluprace se zdkonnymi zastupci zaka, predevsim
zpusob komunikace, jeji Cetnost a pozadavky na domaci piipravu
(ptipadné specifikujte zptisob zadavani a plnéni ukolil).

Dohoda mezi Zikem
a vyucujicim

Zde uved'te, zda byla ¢i nebyla dohoda uzaviena, piipadné lze napsat
datum podpisu dohody a ptip. dohodu pftilozit.

Podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predméty, ve kterych jsou uplatiiovana podpiirna

opatieni

(Je-li potieba specifikovat)

Nazev piredmétu

Zde uved’te podrobny popis
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Nazev predmétu Zde uved’te podrobny popis
Nazev predmétu Zde uved’te podrobny popis
Nazev predmétu Zde uved'te podrobny popis
Nazev predmétu Zde uved'te podrobny popis
Nazev predmétu Zde uved’te podrobny popis
Nazev predmétu Zde uved’te podrobny popis
Nazev predmétu Zde uved'te podrobny popis
Osoby zodpovédné Jméno a piijmeni Podpis
za vzdélavani a odbornou
péci o Zaka
Tiidni utitel Jméno a ptijmeni téidni ucitelky/
ttidniho ucitele
Vyudovaci
predmét
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a piijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a piijmeni vyucujiciho
Vyudujici | Ngzey Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a piijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a piijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Skolni poradensky Jméno a p¥ijmeni SPP
pracovnik
Zikonny zistupce Zika Jméno a ptijmeni zakonného
zastupce zaka
Zik Jméno a ptijmeni zaka

Pouceni: Pokud zakonny zastupce nebo zletily Zak neposkytne informovany souhlas
s vypracovanym individualnim vzdélavacim plianem, tak toto podpiirné opatieni Skola

neposkytuje.
Zavéry vyhodnoceni vzdélavani podle individualniho | Jméno a Podpis
vzdélavaciho planu prijmeni

pracovnika

Skolského

poradenského

zarizeni
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Priloha - PLPP

Plan pedagogické podpory (PLPP)

Jméno a pfijmeni

ditéte, zaka nebo

studenta (dale jen
»zak")

Skola

Rocnik

Duvod k pFistoupeni sestaveni PLPP

Datum vyhotoveni

Vyhodnoceni PLPP planovano ke dni

I. Charakteristika Zaka a jeho/jeji obtizi
(silné, slabé stranky; popis obtizi; pedagogicka, pfipadné specialné - pedagogicka diagnostika s cilem stanoveni Uprav
ve vzdélavani; aktudlni zdravotni stav; dalsi okolnosti ovliviiujici nastaveni podpory)

Il. Stanoveni cili PLPP
(cile rozvoje zaka)

lll. Podpirna opatfeni ve Skole
(Doplrite konkrétni postupy v téch kategorii podpudrnych opatreni, které uplatriujete.)

a) Metody vyuky
(specifikace Uprav metod prace se Zakem)

b) Organizace vyuky
(Upravy v organizaci vyuky ve Skolni tridé, pripadné i mimo ni)

c) Hodnoceni zaka
(vymezeni Uprav hodnoceni, jak hodnotime, co Upravami hodnoceni sledujeme, kritéria)

d) Pomuicky
(ucebnice, pracovni listy, ICT technika, atd.)

e) Pozadavky na organizaci prace ucitele/Il
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IV. Podplirna opatieni v ramci domaci pfipravy
(popis Uprav domdci pripravy, forma a frekvence komunikace s rodinou)

V. Podplirna opatfeni jiného druhu
(respektovat zdravotni stav, zatéZovou situaci v rodiné ¢i Skole - vztahové problémy, postaveni ve tridé;
v jakych ¢innostech, jakym zplisobem)

ve

VI. Vyhodnoceni tc¢innosti PLPP Dne:
(Naplnéni cila PLPP)

Doporuéeni k odbornému vys$etieni' C]Ano (1 Ne
COpPPP [ISPC [ISVP [jiné:jiné

Role Jméno a prijmeni Podpis a datum

Tridni ucitel

Ucitel/é predmétu/a

Pracovnik SPP

Zakonny zastupce

' Odpovidajici zaskrtnéte, pfipadné doplrite.
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Priloha - VYHODNOCENI IVP

Podklad k vyhodnoceni napliiovani IVP

za Skolni rok 20.../20....

zakladni vzdélavani

Jméno a prijmeni
ditéte

Datum narozeni

Bydliste

Dorucovaci adresa

Skola

Trida, ro¢nik,
rok Skolni dochazky

Skolni rok

Vzdélavaci program

(Vyberte, prosim, odpovidajici variantu)
SVP zpracovaného dle RVP ZV platného od 1. 9. 2016

SVP zpracovaného dle RVP ZV platného od 1. 9. 2016, s oéekavanymi
vystupy minimalni doporucené trovné pro tpravy ocekavanych vystupii
v ramci podptrnych opatfeni v jednotlivych vyucovacich pfedmétech
SVP zpracovaného dle RVP ZV — LMP (mozné pouze do 1. 9. 2018)
SVP zpracovaného dle RVP ZSS — dil I
SVP zpracovaného dle RVP ZSS — dil 1T

Posledni vySetieni
probéhlo dne

Navrh poskytovani
podpiirnych opatreni

od

do

Poskytovani
podpiirnych
opatieni bylo / bude
zahajeno od

Hodnoceni priorit
vzdélavani a dalSiho
rozvoje Zaka (cile
IVP)

(Vyberte, prosim, odpovidajici variantu)

Z.ak pokro¢il / mirn& pokroé¢ilo / nepokroéilo:
v rozvoji komunikacnich dovednosti
v rozvoji socialnich dovednosti

Vv rozvoji samostatnosti a sebeobsluhy
v rozvoji grafomotorickych dovednosti
v rozvoji Ctendiskych dovednosti
v rozvoji matematickych predstav a dovednosti
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v rozvoji socialnich vztahi se spoluzaky

(Doplnte pripadné dalsi polozky)

Predméty, jejichz
vyuka je realizovana
podle IVP

Hodnoceni vyuZivani podpurnych opati‘eni (zda byla PO vyuzivana, zda byla efektivni)

Metody vyuky
(pedagogické
postupy)

Metody vyuky (pedagogické postupy) stanovené v IVP odpovidaji /
odpovidaji pouze c¢astecné / neodpovidaji specidlnim vzdélavacim
potfebam Zaka a byly / nebyly pro Zéka efektivni

(Uvedte, prosim, efektivni metody vyuky)

Uprava ocekavanych
vystupt vzdélavani

74k ve $kolnim roce 20.../20... splnil / splnil pouze aste¢nd / nesplnil:
o¢ekavané vystupy stanovené v SVP zpracovaném dle RVP ZV
platného od 1. 9. 2016

o¢ekavané vystupy stanovené v SVP zpracovaném dle RVP ZV
platného od 1. 9. 2016, s o¢ekavanymi vystupy minimalni doporucené
urovné pro upravy ocekavanych vystupti v rdmcei podpurnych opatieni v
jednotlivych vyucovacich ptedmétech

o&ekavané vystupy stanovené v SVP zpracovaném dle RVP ZV — LMP
(mozné pouze do 1. 9. 2018)

o¢ekavané vystupy stanovené v SVP zpracovaném dle RVP ZSS — dil I
o&ekavané vystupy stanovené v SVP zpracovaném dle RVP ZSS — dil 11

Organizace vyuky

Organizace vyuky stanovenad v IVP odpovida / odpovida pouze ¢aste¢né
/ neodpovida specidlni vzdélavacim potrebam Zaka a je / neni pro Zaka
efektivni (Organizaci vyuky, kterd byla efektivni, prosim, vypiste)

Zpusob zadavani
a pInéni ukolu

ZpUsob zadavani a plnéni Ukol( uvedeny v IVP odpovida / odpovida
pouze castecné / neodpovida specialnim vzdélavacim potiebam Zaka a
je / neni pro zaka efektivni

(Zplsoby zaddvadni a pInéni ukold, které byly efektivni, prosim, vypiste)

Zptsob ovérovani
védomosti
a dovednosti

Zplisob ovérovani védomosti a dovednosti stanoveny v IVP odpovida /
odpovida pouze c¢astecné / neodpovida specidlnim vzdélavacim
potfebdam Zdka a je / neni pro Zzaka efektivni

(Zpusoby ovérovdani védomosti a dovednosti, které byly efektivni,
prosim, vypiste)

Hodnoceni Zaka

Zplsob hodnoceni Zaka stanoveny v IVP odpovida / odpovida pouze
¢aste¢né / neodpovida specidlnim vzdélavacim potifebam Zdka a je /
neni pro zaka efektivni

(Hodnoceni, které bylo efektivni, prosim, vypiste)

Pomiicky a uc¢ebni
materialy

VyuZivané pomucky a ucCebni materidly stanovené v IVP odpovidaji /
odpovidaji pouze castecné / neodpovidaji specidlnim vzdéldvacim
potfebam Zaka a jsou pro vyuku zaka efektivni
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(Pomducky, které byly efektivni, prosim, vypiste)

Podpiirna opatreni
jiného druhu

Podplrnd opatfeni jiného druhu stanovena vIVP odpovidaji /
odpovidaji pouze c¢astecné / neodpovidaji specidlnim vzdélavacim
potfebdm Zdka a jsou / nejsou pro Zaka efektivni

(Podplrnd opatreni jiného druhu, kterd byla efektivni, prosim, vypiste)

Hodnoceni
personalniho
zajiSténi prubéhu
vzdélavani (asistent

Z4k pracuje ve $kole s podporou:

asistenta pedagoga (Prosim, doplrite Uvazek)
asistenta pedagoga sdileného

dalSiho pedagogického pracovnika

pedagoga, dalsi
pedagogicky specialniho pedagoga
pracovnik) pedagoga s rozsifenou kompetenci pro specialni pedagogiku
osobniho asistenta
zdravotnického pracovnika
Toto persondlni zajisténi odpovida / odpovida pouze casteéné /
neodpovida specidlnim vzdélavacim potiebam zaka a je / neni pro Zaka
efektivni
Hodnoceni Spolupraci s odbornymi lékafi Zaka hodnoti Skola jako pfinosnou /
spoluprace nepfinosnou

s dalSimi subjekty,
které se podileji
na vzdélavani zaka

(Uvedte, prosim, konkrétné)

Spolupraci s dalsimi subjekty podilejicimi se na vzdélavani zaka:

se Skolni druzinou

se Skolnim klubem

se stfediskem volného Casu

s domovem déti a mladeze

s nestatnimi neziskovymi organizacemi — nacviky socialnich dovednosti
se zakladni uméleckou skolou

(Uvedte pripadné dalsi subjekty)

hodnoti $kola jako pfinosnou / jako nepfinosnou

Hodnoceni
spolupriace se
zakonnymi zastupci
Zaka

Spoluprace se zdkonnymi zastupci Zaka je na vyborné / dobré /
dostateéné / nedostateéné Urovni

Hodnoceni dohody
mezi Zakem
a vyucujicim

Dohoda nebyla uzaviena
Dohoda byla uzaviena a je / neni efektivni

Hodnoceni realizace
PO v jednotlivych
vzdélavacich
oblastech

Zak splnil ukoly stanovené v IVP ve vyucovacich predmétech
(Prosim uvedte vyucovaci pfedméty a strucné popiste):

Zak splnil pouze ¢&aste¢né Ukoly stanovené vIVP ve vyucovacich
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predmétech (Prosim uvedte vzdéldvaci oblasti a strucné popiste):

Zak nesplnil tkoly stanovené v IVP ve vyucovacich pfedmétech
(Prosim uvedte vzdéldvaci oblasti a strucné popiste):

(Vyberte a doplnte, prosim, odpovidajici variantu)

Ve skolnim roce 20... /20.... bude / nebude zdk opakovat z vaznych zdravotnich divoda
na zakladé doporucujiciho vyjadieni odborného Iékate .......... ro¢nik zakladni Skoly /
zakladni Skoly specidlni / nadale bude zafazen ve tiidé / Skole ziizené podle §16, odst. 9 a
bude vzdélavan podle:

SVP zpracovaného dle RVP ZV platného od 1. 9. 2016

SVP zpracovaného dle RVP ZV platného od 1. 9. 2016, s odekavanymi vystupy minimélni
doporucené urovné pro Upravy ocekavanych vystupii v rdmci podpirnych opatieni v
jednotlivych vyuc€ovacich predmétech

SVP zpracovaného dle RVP ZV — LMP (mozné pouze do 1. 9. 2018)

SVP zpracovaného dle RVP ZSS — dil I

SVP zpracovaného dle RVP ZSS — dil 1T

Ve skolnim roce 20.../20... zdk / zakyné ptestoupi do ........... ro¢niku zakladni Skoly
specialni a bude preveden do:

SVP zpracovaného dle RVP ZSS — dil I
SVP zpracovaného dle RVP ZSS — dil 1T

Ve Skolnim roce 20.../20... zdk ukon¢i 9. rocnik zékladni Skoly ve vySe uvedeném

vzdélavacim programu, .................... rok Skolni dochazky, a ziska zakladni vzdélani.
Ve Skolnim roce 20.../20... zak ukon¢i 10. ro¢nik zékladni Skoly specidlni ve vySe uvedeném
vzdélavacim programu, .................... rok Skolni dochazky, a ziska zaklady vzdé€lani.
Ve Skolnim roce 20.../20... bude zak pokracovat ve vzdélavani v ........... ro¢niku odborného

uciliste / praktické Skoly dvouleté / praktické Skoly jednoleté / ve tfid¢ ztizené podle §16,
odst. 9 a bude vzdélavan podle:

SVP zpracovaného dle RVP pro obor vzdélani.

SVP zpracovaného dle RVP PRS 2.

SVP zpracovaného dle RVP PRS 1.

Ve Skolnim roce 20.../20.... bude Zak pokraCovat v zakladnim vzd¢lavani v zakladni Skole
specialni podle §55, odst. 2, SZ, se souhlasem ziizovatele Skoly

Ve Skolnim roce 20.../20... bude realizovan jiny zptsob plnéni povinné skolni dochazky dle
§40, odst. b) a §42

Jméno a piijmeni tfidniho ucitele
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Podpis tiidniho ucitele

Poznamka: Pokud jsou pouzivany pojmy z4ak, ucitel, rozumi se tim pedagogicka kategorie pro
oznaceni profesni skupiny, tj. zak i zakyné¢, ucitel i ucitelka.
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2. PREVENTIVNIi PROGRAM SKOLY

Zakladni Skola a matefska Skola Na Daliborce, Hofice
Skolni rok 2023 - 2024
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1. Uvod

Problematika rizikového chovéni déti je celospolecenskym problémem. Zneuzivani
drog, zaskolactvi, kybersSikana a dalsi socidln¢ patologické jevy se mohou dotknout i déti,
které navstévuji nasi skolu.

Je proto nezbytné zahgjit a realizovat program primarni prevence pravé v prubéhu
zakladni Skolni dochazky. Preventivni program nasi Skoly je zaméfen na vSechny vékové
kategorie zakt, predevsim pak na zaky ve v€éku 12 az 15 let.

Program vychdzi z Narodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti a
mléddeze na obdobi 2019-2027 a je zaméien na prevenci zaskolactvi, nasili, Sikany,
vandalismu, zavislosti, kriminalniho chovani, rasismu a xenofobie a dalSich socialné
patologickych jevii.

2. Charakteristika Skoly

2.1 Zakladni udaje o Skole

nazev Skoly Zakladni skola a materska skola Na Daliborce, Horice
adresa Skoly Zizkova 866, 508 01, Ho¥ice, okres Jicin
pravni forma prispevkova organizace
identifikator Skoly | 600092470
vedeni skoly reditel: Mgr. Jan Sezima
zdastupce Feditele: Mgr. Lada Stépdankova
kontakt tel.: 493 623 109
e-mail: posta@nadaliborce.cz
www.nadaliborce.cz

Zakladni Skola a matetska Skola Na Daliborce, Hofice je plné organizovand zékladni
skola s pravni subjektivitou a od 1. 1. 2003 je piispévkovou organizaci. Skola poskytuje
zakladni vzdélani podle skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani - Devét let
pro zivot. Je rozdélena na prvni a druhy stupeil. Prvni stupeni je tvofen prvnim az patym
roénikem a druhy stupen Sestym az devatym ro¢nikem. Soucasti Skoly je Skolni druZzina,
matefska Skola a skolni jidelna - vydejna.

Vyuka probih4 ve dvou budovéch - v hlavni budové Zizkova &. p. 866 (zakladni $kola)
a v budové Zizkova ¢. p. 811 (mateiska $kola). V hlavni budové je celkem 15 udeben, 14 z
nich slouzi jako kmenové, nékteré ucebny slouzi zaroven Skolni druziné a pro potieby
napravy poruch uéeni. Skola ma jazykovou uéebnu a jednu odbornou uéebnu p¥irodopisu. V
prizemi hlavni budovy je feditelna, sborovna, zdkovska kuchyiika a télocvi¢na. V pfistavbé
budovy jsou umistény dvé 1.tf. a jedna 3. tf. a Skolni druzina. V prvnim a druhém patie se
nachazi jednotlivé ucebny. K dispozici je rovnéz zakovska knihovna, kterou lze vyuZit pro
vyuku, individualni pohovory se zaky a rodi¢i nebo jako relaxacni mistnost.
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Ve dvote hlavni budovy je hfi§t€¢ s povrchem upravenym pro micové hry, bézecka
draha, piskové doskocist. Pred hlavni budovou je umistén still na stolni tenis. Zaci maji
moznost navstévovat pii Skolni télesné vychoveé histé Gymnazia, SOS, SOU a VOS, Hotice a

Sportovniho zatizeni mésta Hofice.
Skolni druzina vyuziva kromé tiid i 8kolni byt, ktery byl zrekonstruovan pravé pro jeji

ucely.

Za Skolou se nachdzeji Smetanovy sady, které mohou Zaci navsStévovat v dobé
osobniho volna nebo pii spolecnych akcich. Blizkost tohoto parku poskytuje optimalni
podminky pro napliiovani vzdélavaci oblasti ¢lovek a ptiroda. Ptirodni aredl ma také bohaté

relaxacni vyuziti.

Ve skolnim roce 2023/2024 ma Skola 14 tfid s 296 zéky (na 1. stupni 9 tfid se 179 zaky,
na 2. stupni 5 tfid se 117 zéky).

Udaje ke 1. 9. 2023:

Soucast Skoly Pocet tiid / oddéleni Pocet déti / Zaka | Pocet déti / Zaku na tiidu | Celkem

1. stupeti ZS 9 179 19,8 1.st.+2.st.
2. stupet ZS 5 117 23,4 296
Celkem 14 296

2.2 Skolni vzdélavaci program

Nazev skolniho vzdélavaciho programu:

SKOLNIi VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANi

Motivaéni nazev programu: ,,DEVET LET PRO ZIVOT“

PPS)

3. Vychodiska preventivniho programu Skoly (dale jen

3.1 Legislativni ramec

Zékon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpis.

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpist.

Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Na Daliborce, Hofice.

Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 —

2027
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Akeni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
na obdobi 2023-2025.

Koncepce skolské primérni prevence rizikového chovani déti a mladeze Kralovéhradeckého
kraje na obdobi 2019 — 2024

r vr

Metodické pokyny MSMT Kk rizikovému chovani Ziki

Vyuziti pravnich opatieni pti feSeni problémového chovani zaka
Zésady ptistupu k détem, zaktim, studentim s PAS v ramci vzdélavaciho procesu

Zékon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pied skodlivymi u€inky navykovych latek

(,,protikutacky zakon*), ve znéni pozdéjsich predpist.

Internetové stranky
www.nadaliborce.cz
http://www.msmt.cz/
http://www.prevence-info.cz/
https://www.nntb.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/

www.e-bezpeci.cz, www.saferinternet.cz, www.minimalizacesikany.cz,
www.seznamsebezpecne.cz, www.odrogach.cz.

3.2 Vstupni informace

Vstupni informace ziskavame:

- zhodnocenim uplynulého $kolniho roku (vyro¢ni zprava, zprava metodicky prevence a
vychovné poradkyn¢)

- informacemi od zaki a ucitelt

- dotaznikovym Setfenim, anketami

- spolupraci s rodici

- spolupraci s dalSimi organizacemi a ufady

- prostiednictvim Skolniho parlamentu

- prostiednictvim schranky naméta a pfipominek

- zapojenim do projektu Nenech to byt

3.3 Vybrané socialné patologické jevy

Na zéklad¢ ziskanych informaci jsme se pro tento Skolni rok zaméfili na tyto socialné
patologické jevy:
1. Spatné vztahy mezi zaky a agresivni chovani zaki

2. porusovani pravidel Skolniho fadu (mj. vulgarni vyjadfovani, Spatnd ptiprava do

skoly...)
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3. virtudlni drogy (pocitace, televize, video, mobilni telefony)

4. drogové zavislosti, alkoholismus a kouteni

4. Cile preventivniho programu Skoly

4.1 Dlouhodobé cile

- pusobit na zaky po celou dobu jejich dochazky a pokusit se snizit riziko jejich zasazeni
socialn¢ patologickymi jevy

- vést déti ke zdravému sebevédomi, spravnému sebehodnoceni a poznani sebe sama

- ucit je slusn¢ a beze strachu vyjadrit sviij nazor

- vést je ke sluSnému chovani a vzajemné pomoci

- nabidnout zakiim smysluplné travit sviij volny ¢as a vést je ke zdravému Zivotnimu
stylu

- rozvijet spolupraci s rodici

- rozvijet spolupraci s odborniky

- podporovat informovanost a spolupraci mezi ¢leny pedagogického sboru

4.2 Kratkodobé cile

- kazdodennim vychovnym plisobenim vSech pracovnikt Skoly ovliviiovat zdky v oblasti
rizikového chovani

- zapojit vSechny pedagogy do systému prevence — pln¢ podpotfit DVPP v této oblasti,
pravidelné je informovat a seznamovat s novymi piistupy v problematice rizikového chovani

- zlepsit vrstevnické vztahy v tfidnim kolektivu

- snizit vyskyt zaskolactvi

- zvysit informovanost zakt a rodict

- pokracovat ve spolupréaci s rodici

- pokraCovat ve spolupraci s ostatnimi pedagogy a s odborniky

- prezentovat ¢innost nového Skolniho metodika prevence na webovych strankach Skoly

4.3 Cilové skupiny
a) zaci a zakyné — naucit se fesit problémy, ptipadné¢ umét vyhledat pomoc
- zlepsit svlij Zivotni styl smérem ke zdravému zivotnimu stylu
- vyhnout se uzivani navykovych latek

b) pedagogicky sbor — podpofit dalsi vzdélavani v oblasti prevence rizikového chovani
¢) rodice — vyvazit a zlepsit komunikaci se Skolou
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5. Skolni metodi¢ka prevence jako soudast tymu

5.1 Preventivni tym Skoly, Skolni poradenské pracovisté

Metodicka prevence je na nasi Skole soucasti poradenského tymu.
Preventivni tym Skoly tvoii feditel Skoly, zastupce feditele, Skolni metodicka prevence a
vychovna poradkyné. Skolni poradenské pracovisté tvoii zastupkyné feditele, specialni
pedagog, VP a MP.
Rodice i vyudujici jsou seznameni s PPS, ktery je uloZen na webovych strankéch
Skoly.

5.2 Skolni metodicka prevence

- sestavuje a dohliZi na realizaci PPS

- je ¢lenkou preventivniho tymu a Skolniho poradenského pracoviste

- vede povinnou dokumentaci metodika prevence

- organizuje preventivni akce a programy Skoly

- metodicky vede pedagogické pracovniky Skoly v oblasti prevence rizikového chovani.

- koordinuje aktivity pii feSeni problému ji piisluSejicich ve spolupraci s tfidnimi uciteli a
vedenim Skoly, (adaptacni kurzy, tfidnické hodiny)

- Uzce spolupracuje s rodici

- spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Ji¢in€, okresnim 1 krajskym
metodikem prevence, s dal§imi Gfady a institucemi

- aktualizuje webové stranky Skoly (stranku Prevence)

- zpracovava elektronicky vykaz preventivnich aktivit Skoly

- shromazd'uje odbornou literaturu (Casopis Prevence a Ttidni ucitel), metodické materidly a
vzdé¢lavaci filmy

- podili se na dotaznikovém Setfeni

5.3 Vedeni Skoly

- metoditka prevence seznami vedeni $koly s PPS (zafi 2023) a priibézné ho informuje o
jednotlivych akcich a pfipadech

- vedeni Skoly umozni ucast metodicky, vychovné poradkyné a dalSich pedagogi na
vzdé¢lavacich akcich souvisejicich s prevenci rizikového chovani

6. Realizace preventivniho programu skoly

6.1 Rozvrzeni aktivit do jednotlivych ro¢nikua

1. ro¢nik

Rodinné vztahy — piatelstvi, dlivéra, ucta, sebelicta.

Styk s cizimi osobami.

Vyuzivéni volného ¢asu — zajmové krouzky, pobyt na Cerstvém vzduchu.

VyZiva a naSe zdravi — stravovaci navyky, hygiena. Ovoce do §kol.
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Co se smi, nesmi — dodrzovani pravidel chovani.

Prevence urazu.

Dopravni vychova — cesta do $koly, dopravni znacky.

2. ro¢nik

Pocit soundlezitosti (kolektiv tfidy), empatie, sebehodnoceni, vzdjemna pomoc.

Vlastni bezpecnost — modelové situace.

Nas domov. Mezilidské vztahy.

Co se smi, nesmi — dodrZzovani pravidel chovani.

Nase zdravi, spravna vyziva, stravovaci navyky, hygiena. Ovoce do Skol.

Nebezpeci — nouzova telefonni Cisla, zajisténi pomoci.

Dopravni vychova — cesta do Skoly, dopravni znacky, cyklista.

Vyuzivani volného ¢asu — zajmové krouzky, nebezpeci pocitaCovych her, televize.

3. ro¢nik

Nas domov. Styk scizimi lidmi. Kamaradstvi. Pocit sounalezitosti (kolektiv tfidy, pomoc
slab§im).

VyZiva a naSe zdravi — stravovaci navyky, hygiena. Ovoce do §kol.

Nase zdravi — kondice, télesny pohyb, pobyt na ¢erstvém vzduchu.

VyuZzivani volného €asu — zajmové krouzky.

Dopravni vychova — efektivni vyuziti volného ¢asu, pravidla silniéniho provozu.

Ochrana zivotniho prostfedi — Den Zem¢.

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — projektovy den. Dulezita telefonni Cisla.

Skolni parlament.

4. roénik

Bezpe&nost pii styku s cizimi lidmi. Kamaradstvi. Sikana.

Zdravy zivotni styl, spravna vyziva — stravovaci navyky, hygiena. Ovoce do $kol.

Pouceni 7akll o bezpe¢nosti — experimenty s alkoholem a tabakovymi vyrobky. Prevence koufeni.

Rizika kyberprostoru.

Dopravni vychova — dopravni hti$té, jizda na kole, pravidla silni¢niho provozu.

Ochrana zivotniho prostiedi — Den Zemé.

Zasady spolecenského chovani — navstéva kulturnich predstaveni. Vyznam slusného chovani
mimo Skolu a v Zivoté.

Ochrana ¢lov€ka za mimoradnych udalosti — projektovy den. Dulezita telefonni Cisla.

Skola v p¥irodé — upevnéni kolektivu, hry a pohyb v ptirodg.

Skolni parlament.

5. ro¢nik

Bezpecnost pii styku s cizimi lidmi — modelové situace, komunikace, diivéra v ucitele.

Sikana. Umét se sverit.

Rizika kyberprostoru. Kybersikana — hodiny informatiky.

Zdravy rezim zéka. Ovoce do §kol. VolnoCasové aktivity.

Navykové latky — nikotin, alkohol. Uméni odmitnout.

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — projektovy den. Dulezita telefonni Cisla.

Zasady spolecenského chovani — navstéva kulturnich predstaveni.

Ochrana zivotniho prostiedi — Den Zemé.

Dopravni vychova.

Skolni parlament.
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6. ro¢nik

Adaptaéni kurz Tf.uc.
Ttidnické hodiny - pocit sounaleZitosti, sebepozndni, sebehodnoceni, spoluprace, komunikaceTt.ué.
Zivot mezi lidmi. P¥atelstvi. Dorozumivéni a porozuméni. Ov
Tolerance, rasismus, xenofobie. Ov
Nase mésto - moznosti vyuziti volného ¢asu. Ov
Zdravy zpusob Zivota - Ovoce do $kol. Ti.uc.
Zasady spoleCenského chovani — navstéva kulturnich predstaveni. Ti.uc.
Skolni parlament. Ti.uc.
Rizika kyberprostoru. Kraje pro bezpecny internet INF
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych okolnosti—projektovy den. Dulezita telefonni ¢isla. Ti.uc.
Ochrana zivotniho prostfedi — Den Zem¢. Tt.uc.
7. rocnik

Ttidnické hodiny — sebepoznani, sebehodnoceni, spoluprace, komunikace. Tt. uc.
Vztahy mezi lidmi. Vztahy v rodiné, mezi vrstevniky. Vkz
Dospivani. Bezpeéné sexualni chovani. Vkz
Zdravy zivotni styl - skodlivé vlivy prostiedi na zdravi, stravovaci ndvyky. Vkz
Média. Nebezpedi socialnich siti. Vkz
Clovék a moralka. Lidské dtistojnost. Lidské hodnoty Ov
Lidska prava. Tolerance,rasismus,xenofobie. Ov
Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych okolnosti — projektovy den. Dulezita telefonni Cisla. Ti.uc.
Zasady spoleCenského chovani — navstéva kulturnich pfedstaveni. Tt.ué., vyué. Cj
Skolni parlament. Ti.uc.
Ochrana Zivotniho prostiedi — Den Zemé. Ti.uc.
8. ro¢nik

Zdravy zpusob Zivota — Skodlivé vlivy prostiedi na zdravi. Pt
Zaklady prvni pomoci. Pt
Clovék a citovy Zivot. Ov
Clovék a ob&ansky Zivot. Ov
Manzelstvi a rodi¢ovstvi. Ov
Sexudlni vychova. Pt
Svoboda, otroctvi, nacionalismus. D¢
Skolni parlament. Ti.uc.
Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych okolnosti — projektovy den. Dulezita telefonni Cisla. Tf.uc.
Ochrana zivotniho prostfedi — Den Zem¢. Ti.uc.
Ovoce do skol. Tt.uc.
Zasady spoleCenského chovani - navstéva kulturnich predstaveni. Tt.ué., vyué. Cj
9. ro¢nik

Profesni orientace. Ufad prace v Ji¢ing. Tt.uc.
Dospivani. Bezpeéné sexualni chovani. Vkz
Zakladni lidské potfeby Vkz
Zdravy zivotni styl. Odpoveédnost za své zdravi. Psychohygiena. Ovoce do $kol. Vkz
Poruchy pfijmu potravy. Vkz
Prevence zneuzivani navykovych latek — soucasny stav, toxikomanie. Vkz,Pt
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Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie. Pt
Ochrana Zivotniho prostiedi — Den Zemé. Tt.uc.
Holocaust. Antisemitismus. Nacismus. Rasismus. D¢

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych okolnosti — projektovy den. Dulezita telefonni Cisla. Tt.uc.
Skolni parlament. Ti.uc.
Zasady spoleCenského chovani — navstéva kulturnich pfedstaveni. Tt.ué., vyué. Cj

6.2 Dal3i spole¢né aktivity pro Zaky v ramci PPS

Ttidnické hodiny pro zaky 6. a 7. ro¢niku.

Adaptacni kurz pro zaky 6. ro¢niku.

Skolni parlament.

Besedy s Polici CR. Rizika kyberprostoru. Trestni odpovédnost.

Eticka vychova.

Projekt Ochrana clovéka za mimotadnych okolnosti (vSichni). Prvni pomoc. Dopravni
vychova.

Sexualni vychova (beseda s odbornikem z praxe).

Navstéva divadelnich predstaveni (Klicperovo divadlo v Hradci Kralové, Statni opera Praha).
Vylety a exkurze. Ttidni vylety zaméfeny na turistiku.

Jednorazové sportovni a kulturni akce.

Olympiady (vyucujici jednotlivych pfedmétii). Predmétové exkurze.

Skolni knihovna.

Informacni nasténky (vedeni Skoly, vychovna poradkyné, preventista, ucitelé, Zaci).

Den Zemé. (vSichni). Ttidéni odpadi.

Integrace déti s riznymi poruchami do tfidniho kolektivu.

Vyuziti poc¢itacové ucebny. Vyuziti kuchyniky. Ovoce do $kol.

Vyuka hudebni vychovy (pribézné koncerty pro zéky a rodic¢e). Vyzdoba Skoly a vytvarné
soutéze.

Vyroba pfedmétl na vanocni a velikono¢ni vystavu, vanocni zpivani (ucitelé prvniho stupné).
Vyuka plavani (vyucujici 1. st.).

Vyuziti prostor Skoly v dob¢ prestavek (Skolni hiisté, stoly na stolni tenis pied Skolou).
Charitativni akce. Akce SD — hry, soutéze, vytvarné dilny, besedy.

Vitani prviidcka a tradicni rozlouceni s zaky devatych trid.

Prezentace Skoly v rtiznych mediich.

VétSina akci se planuje konkrétné aZ béhem $kolniho roku, kdy se vyuzZivaji i nové nabidky.

6.3 Formy prace s détmi

Zaclenéni preventivnich témat do vyuky a vyuziti mimoSkolnich akci k utuzeni tfidniho
kolektivu. Ttidnické hodiny.

Dulezitou roli sehravaji také individudlni rozhovory s détmi, skupinova prace, socialni hry,
besedy,exkurze, ankety, referaty. Ve Skole je pro zaky pfipravena schranka naméta a
pfipominek.

Dle potieby probihaji ve tfidach tiidnické chvilky, které slouzi k feSeni problémt v kolektivu.
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7. Spoluprace s tiidnimi uciteli a vyucujicimi

Prevence rizikového chovani je soucasti RVP (rdmcového vzdélavaciho programu), potazmo
SVP, a je zahrnuta do schvalenych standardi zakladniho vzdélavani. Je tieba, aby aspekty
preventivniho pisobeni byly mezipfedmétoveé koordinovany.

Preventivni témata jsou nejcastéji frekventovana v nasledujicich pfedmétech:
- tfidnické hodiny, adaptacni kurzy
- vychova ke zdravi
- vychova k obcanstvi
- ptirodopis
- prvouka, ptirodovéda, vlastivéda
- hudebni a vytvarna vychova
- Cesky jazyk a literatura
- télesnd vychova

pouzivané metody:

- vyklad (informace)

- komunitni kruh

- brainstorming

- skupinové préce ve tiid¢, prace ve dvojicich

- reflexe, sebehodnoceni

- samostatnd prace (vytvarné prace, kolaze, slohové prace na uréené téma, vyhledavani
informaci z tisku, z TV, z internetu ...)

- socialni hry, hrani roli, obhajoba urc¢itého nazoru,

- diskuze, pfednasky, besedy s pozvanymi odborniky

- ucitelé télesné vychovy vyuziji vSech moznosti k aktivnimu sportovani (télocvi¢na, bazén,
sokolovna, sportovni hala, Skolni hiisté, stoly na stolni tenis, pofadani lyzaiského kurzu) a pii
hréach budou kléast diraz na osvojovani principt tolerance, spoluprace a fair play

tiidni ucitelé

-v 6. a7. tfidé realizuji tiidnické hodiny

- v 8. a9. tfidach organizuji pravidelné tfidnické chvilky

- zajist'uji prijemné a podnétné prostiedi ve tiidach

- vyuzivaji novy metodicky material pro praci s tfidnim kolektivem

(Casopis Ttidni ucitel a vedeni tfidy, Rodina a Skola, dotazniky, propagacni materialy,
vzdé¢lavaci filmy, odbornou literaturu)

- spolupracuji s metodi¢kou, vychovnou poradkyni, specialni pedagozkou, vedenim Skoly a
rodici

- ucastni se vzdélavacich akcei Skoly

8. Spoluprace s rodici

Ucitel je v kontaktu s rodi¢i v prubehu celého Skolniho roku prostfednictvim. Komunikace
srodi¢i se realizuje prostiednictvim elektronické zakovské knizky, MS Teams, tfidnich
schiizek 1 nabidkou konzulta¢nich hodin.

Pravidelné konzulta¢ni hodiny nabizi i vychovny poradce a metodik prevence.
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Prostiednictvim elektronické zakovské knizky ziskavad zdkonny zastupce informace o
prospéchu a chovani svého ditéte. Na webovych strankach Skoly sleduje rodic pribeh ttidnich
aktivit a zdroveil ma moznost ziskat celkovy piehled o akcich potddanych Skolou. V sekci

Prevence nabizi MP rodi¢im zakladni

preventivnich aktivitach.

informace o planovanych a realizovanych

Skola také potada ,,.Dny otevienych dvefi“ a vyuzivd pomoc rodicl pii organizovani

nékterych Skolnich akci.

9. Spolupriace s jinymi organizacemi a odborniky

Skola nejéastéji spolupracuje s témito organizacemi:

- Pedagogicko-psychologickou poradou Kralovéhradeckého kraje (pracovisté Jicin, Hradec
Kralové), metodikem prevence v Ji¢iné L. Nalevkou.

- Méstskym ufadem Hofice, pracovnice mi OSPOD J.Pavlovou, H. Chylovou a J.Srkalovou
- Policii CR (obvodni oddéleni Ji¢in, Hotice a Hradec Kralové)

- Méstskou policii Hotice

- Krajskym tfadem Kralovéhradeckého kraje a krajskou koordinatorkou prevence Janou

Hrncirovou.

- hotickym nizkoprahovym klubem POHODA, ktery usiluje o zlepSeni Zivota déti a mladeze
v nasem méste a okoli, provozuje terénni socidlni praci a realizuje programy primarni

prevence rizikového chovani

- s odborniky z oblasti zdravotnictvi

Skolni metodi¢ka pravidelné sleduje stranky MSMT, Krajského ufadu, stranky PPP Hradec
Kralové a Jicin a Casopis Ttidni ucitel. Zaroven izce spolupracuje se Skolnimi metodiky
dalSich zékladnich a stfednich skol.

10. Diilezita telefonni ¢isla a odkazy na weby, kam se podivat, kam
se obracet pri potizich

adresa telefon kontaktni osoba
Zdravotnicka zachranna | tisiova linka 155
sluzba
Policie CR tistiova linka 158
Hasici tisnova linka 150
Hasi¢i — stanice HoFice Otakarova 1500, 950 510 386

50801, Horice
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Policie CR — Obvodni J. z Pod¢brad 342 974 533 701
oddéleni Horice 50801. Hofice
Linka bezpecdi 116 111
Linka ztracené dité 116 000
Détské krizové centrum | Non-stop linka 241 484 149
777 715 215
rizika
kyberprostoru 778 510 510
Méstska policie HoFice J.z 737 445 336
Podébrad,
50801, Horice
Od(!éleni péce o rodinu, J. z Podébrad 342 492 105472 | Eva Pavlova,
MéEU Horice 50801, Hofice (vedouci)pavlova@horice.org
492 105 471 Helena Chylova,
kurator pro déti a ;hvlolva@éloknclze.o’r S
mlade? 492 105473 | Jarosiava srkatova,
srkalova@horice.org
PPP JICIN 17 listopadu 493 533 505 | A. Chudobova
506 01, Jic¢in
Okresni metodik 17.listopadu 739 293 888 | Mgr. Lukas Nalevka
prevence 506 01, Jigin
Rodinna terapie a Kav¢i placek 605 714 948 | MUDr. Lubomir Hadas
poskytovani individualni | 121/1
a parové psychoterapie. Hradec Kralové
Ambulance détské a Nezvalova 852, 495 510 526, | MUDr. Ivo Kunst
dorostové psychiatrie Hradec Kralové 603 460 700
Détsky diagnosticky Ricatova 277,
ustav se stiediskem Hradec Kralové,
vychovné péce 737819 317
SVP ,Navrat“- Brandlova 112, 739 401 363

Hradec Kralové

Odkazy na weby ohledné jednotlivych projevi rizikového chovani, kam se podivat,

obracet pri potizich

KRIZOVE LINKY
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http://www.linkabezpeci.cz/
https://www.modralinka.cz/
http://linkaztracenedite.cz/

Organizace zaStitujici ¢i zabyvajici se prevenci
http://www.msmt.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://adiktologie.cz/

SIKANA A NASILI
https://www.nntb.cz/
https://www.rosa-os.cz/

ZAVISLOSTI
http://www.kurakova-plice.cz/koureni_cigaret/
http://www.alkoholik.cz/zavislost/
https://www.drogy-info.cz/

PORUCHY PRiJMU POTRAVY
http://www.anabell.cz/
http://www.healthyvandfree.cz/

INTERNET
http://www.e-bezpeci.cz/
https://www.saferinternet.cz/
http://www.bezpecnyinternet.cz/
https://www.kpbi.cz//

PREVENCE trazii, CHOVANI V DOPRAVE
http://detstvibezurazu.cz/urazy-deti/
https://www.zachrannv-kruh.cz/

11. Nespecificka prevence

Z4ci nasi Skoly se ucastni mnoha organizovanych mimoskolnich aktivit - ZUS, DDM,
sportovni oddily, skaut. Skola vytvafi prostor pro prezentaci téchto organizaci.

12. Méreni efektivity programu

Efektivita pfedkladaného programu bude zjistovéana v pribéhu celého Skolniho roku
nasledujicimi zptsoby:

e dotaznikovym Setfenim

sociometrickym Setfenim /v ptipad¢ potieby/

rozhovory s rodi¢i na tfidnich schiizkach

diskuzi na pedagogickych radach a schiizkach preventivniho tymu

zasedanim Skolniho parlamentu
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e rozhovory s tfidnimi uciteli po tiidnickych hodinach.

Vysledky tohoto hodnoceni budou pouzity pfi sestaveni nového minimalniho
preventivniho programu pro pfisti Skolni rok.

Supervize programu - vedeni Skoly, Skolni metodik prevence, vychovna poradkyné, okresni
metodik prevence

13. Zavér

Preventivni plan skoly bude pravidelné kontrolovéan a vyhodnocovan feditelem Skoly.
Jednotlivé aktivity budou pfedneseny a planovany na pedagogickych radach, poptipadé
feSeny s konkrétnimi tiidnimi uditeli.

Preventivni program sepsala: Mgr. Sarka Valkova
metodicka prevence
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14. Ptilohy

I. Skolni program proti Sikanovani

Skolni program proti §ikanovani je nejucinnéjsi zpisob, jak ochranit déti pred
Sikanou. Je zaméten predevsim na prevenci Sikanovani a ukazuje postupy feseni Sikany.
Program je uren vSem pedagogickym i1 nepedagogickym pracovnikim Skoly, zdkim 1 jejich
zakonnym zastupciim.

Piedpokladem jeho fungovani je dobra vSeobecna primarni prevence ve Skole a
zapojeni celého pedagogického sboru.

Cilem skolniho programu proti Sikanovani je vytvoreni klidného a bezpecného

prostiedi pro vSechny — déti i ucitele.

Cil programu

e Vytvorit ve skole bezpecné prostiedi.

e Vytvofit dobré socialni klima.

e Podporovat pozitivni vztahy mezi zdky navzajem a mezi zaky a uciteli.
® [nformovat zaky i rodice na koho se obratit v pfipadé potieby - tfidni ucitel, Skolni

metodik prevence, vychovna poradkyné, vedeni Skoly.

Skolni program proti Sikanovani ma 13 komponent (hlavnich sou¢asti) a ma univerzalni
charakter. Lze jej pouzit jako jednotici princip 1 pro jind RCH, a tak vytvofit integrovany,

uceleny SPP. Komponenty jsou néasledujici:

1. Zmapovani situace — analyza a evaluace (pfed a po zavedeni programu a také v jeho
pribéhu).

2. Motivovani pedagogt pro zménu.

3. Spole¢né vzdélavani a supervize v§ech pedagogu.

4. UZSI realizacni tym (zastupce vedeni - nejlépe Feditel, zastupci TU z 1. A 2. stupné,
zastupce druZiny, SMP, VP, §kolni psycholog atd.).

5. Spole¢ny postup pri FeSeni Sikanovani.

6. Primarni prevence v tfidnickych hodinach.
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7. Primarni prevence ve vyuce.

8. Primarni prevence ve $kolnich i mimoskolnich programech mimo vyuéovani.

9. Ochranny rezim (demokraticky vytvoreny smysluplny Skolni rad, ac¢inné dohledy

ucitelit).

10. Spoluprace s rodici (vhodny zpiisob seznameni s nekompromisnim bojem $koly proti
Sikané, napriklad na webovych strankich, pomoci informativniho dopisu a
pri tiidnich schuzkach).

11. Skolni poradenské sluzby.

12. Spoluprace se specializovanymi zarizenimi.

13. Vztahy se §kolami v okoli (domluva Feditelii na spolupraci p¥i FeSeni Sikany, kdy se ji

ucastni Zaci z ruznych $kol).

Sikanovani, podoby Sikany, pfimé a neprimé znaky Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasit zaka,
ptipadné skupinu zaka. Jde o cilené a opakované fyzické ¢i psychické utoky na jedince, ktefi
se neumi nebo nemohou branit. K feseni této problematiky vydalo MSMT zvl4$tni metodicky
pokyn - Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni

Sikany ve Skolach a Skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016).

Podoby Sikany

fyzicka: biti, vydirani, loupeze, poSkozovani véci

slovni: nadavky, urazky, pomluvy, vyhrozovani, ponizovani, hanlivé obrazky

nepiima: piihliZzeni a podpora Sikany, zamérné piehlizeni a ignorovani zaka ¢i skupiny
zaki

kyberSikana: utoky pomoci e-mailli, sms zprav, vyveéSovani urdzlivych a nepravdivych

materidlii na internetové stranky

sexualni zneuzivani a obtéZovani, nemistné narazky, fyzické kontakty. intimni projevy
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Ptfi Sikané spolupracuje: Skolni metodik prevence s vedenim Skoly, vychovnym poradcem,

ttidnimi uciteli, se Skolskym poradenskym zatizenim, Skolnim psychologem, pediatrem.

II N4 Ve [ I] I v-I Ve Ve v-! I

74k je o prestavkach Gasto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, neméa kamarady.
Pti prestavkach vyhledava blizkost ucitelt.

Ma-li zak promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny.

Plisobi smutné, nest’astné, stisnén¢, miva blizko k placi.

Stava se uzavienym.

Jeho Skolni prospéch se nékdy néhle a nevysvétlitelné zhorsuje.

Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené.

Zaspinény nebo poskozeny odév.

Stale postrada n&jaké své véci.

Odmité vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
Meéni svoji pravidelnou cestu do skoly a ze Skoly.

Zacina vyhledavat divody pro absenci ve skole.

Odfteniny, modfiny, Skrdbance nebo fezné rany, které¢ nedovede uspokojivé vysvétlit.
Pti tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

Je potieba vénovat zvySenou pozornost nove ptichozim zakim.

Varovné znaky Sikanovani pro rodice:

Za ditétem nepiichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

Dité¢ nema kamarada, s nimz by travilo volny Cas.

Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

Nechut' jit rano do Skoly. Dit¢ odklada odchod z domova, ptipadné je na ném mozno i
pozorovat strach.

Ztrata chuti k jidlu.

Dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, piipadné stfida rtizné cesty, prosi
dovoz ¢i odvoz autem.

Dité¢ chodi domt ze Skoly hladové (agresofi mu berou svafinu nebo penize na
svacinu).

Usina s placem, ma neklidny spanek, kfi¢i ze spani, napt. "Nechte me!"
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Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustiedit se na né.

Dité¢ byva doma smutné Ci apatické nebo se objevuji vykyvy nalad.

Zminky o mozné sebevrazde¢.

Odmita svértit se s tim, co jej trapi.

Dité zada o penize, pfiCemz udava nevérohodné divody (napiiklad opakované tika, ze
je ztratilo), pfipadn¢ doma krade penize.

Dité nédpadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

Dit¢ je neobvykle, necekané agresivni k sourozenciim nebo jinym détem, mozna
projevuje i zlobu viici rodi¢im.

Dité si st€Zuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlstat
doma.

Své zdravotni obtize mtize prehanét, piipadné i simulovat.

Dité se vyhyba dochéazce do skoly.

Dité se zdrzuje doma Castéji nez melo ve zvyku.

Primé znaky Sikanovani:

Posmésné poznamky na adresu zdka, pokoiujici ptfezdivka, nadavky, poniZovani,
hrubé Zerty na jeho ucet.

Kritika zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronaSené nepratelskym az nenavistnym,
nebo pohrdavym ténem.

Natlak na zdka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil.
Piikazy, které zék dostava od jinych spoluzikli, zejména pronaSené panovaénym
tonem.

Skutecnost, ze se jim podiizuje.

Natlak na zaka k vykonévani nemorélnich az trestnych ¢ini ¢i ke spolutiasti na nich.
Honéni, strkani, $touchdni, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je
napadné, Ze je obét’ neoplaci.

Rvacky, v nichz jeden z ucastnikt je zfetelné slabsi a snazi se uniknout.
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VYSKYT SIKANY VE SKOLE

Postup pedagogického pracovnika pri oznameni Sikany:

Ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani nebo je-li o Sikané informovéan
rodi¢i, oznami neprodlené svoje podezieni SMP a vedeni §koly.

SMP, na podkladé kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovani doporuéi, zda
feSeni zvladne Skola sama, nebo si povola odbornika specialistu (viz piehled nize). V
piipadg, Ze jde o po¢atedni a obvyklou $ikanu, kterou zvladne $kola sama, SMP postupuje
podle scénafe ur¢eného pro tento typ Sikanovani. Pokroc¢ilé a komplikované Sikany Skola fesi
ve spolupraci s externimi odborniky a institucemi, zejména z PPP a SVP.

Pedagogicky pracovnik se 1 nadale spolupodili se na vySetiovani Sikany dle pokyni
reditele skoly.

Informuje rodic¢e o vysledcich vySetiovani Sikany, a to i v pfipadech, ze se podezieni

neprokéaze a navrhne na pedagogické rad¢ potrestani agresort.
Je tfeba zdiraznit, Ze Sikanovani je komplikovany a paradoxni fenomén, pii kterém

bézné pedagogické postupy naprosto selhavaji. Rovnéz hotové ,,kucharky* v podobé

»receptl nefunguji, spise ublizi, nez pomohou.

Situace, které zvladne §kola sama:

(a) prvni pomoc pro obycejnou pocatecni Sikanu;
(b) celkova 1é¢ba pro feseni prvnich dvou stadii Sikanovani, RTP (Ramcovy

ttidni program).

Situace, kdy potiebuje $kola pomoc zvenku:

(a) prvni pomoc pro komplikovanou pocatecni Sikanu;

(b) prvni pomoc (krizové scénaie) pro obycejnou pokrocilou Sikanu;

(c¢) prvni pomoc (krizové scénare) pro komplikovanou pokrocilou Sikanu, patii
sem napft. vybuch skupinového nasili, tzv. Skolni lyn¢ovani;

(d) celkova 1é¢ba pro tieti stadium Sikanovani s béznou 1 komplikovanou formou.
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Postup reditele $koly pri reSeni Sikany:

Reditel 8koly pfijme informaci o $ikanovani (pedagogicky pracovnik, SMP, rodi¢, 74k) a
po domluvé se SMP rozhodne, zda §kola zvladne fesit $ikanu vlastnimi silami, nebo zda
potiebuje pomoc z venku a je nezbytna jeji soucinnost se specializovanymi institucemi a
PCR.

Jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na vySetfovani Sikany dle jeho pokynii. Zajisti
informovani rodi¢ii o vySetfovani Sikany, nebo je sdm informuje o vysledcich vysetfovani.

V ptipadé¢ negativnich dopadi Sikanovani na obét’ je nutné zprostiedkovat péci PPP,
SVP, SPC nebo dalsich odbornikt. V mimotéadnych ptipadech doporuci rodi¢im dobrovolné
umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP.
skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), feditel skoly nebo Skolského zatizeni oznami
tuto skute¢nost Policii CR.

Reditel §koly oznami organu socialné-pravni ochrany ditéte skuteénosti, které ohrozuji
bezpeci a zdravi zdka. Pokud Zak spéacha trestny ¢in (provinéni), popt. opakované pacha
ptestupky, feditel skoly zahdji spolupraci s organy socialné-pravni ochrany ditéte bez
zbyte¢ného odkladu (viz § 6,7 a 10 zakona ¢. 359/1999 Sb. o socialné pravni ochrané déti ve

znéni pozdéjsich predpist).

Postup rodicu pii podezieni na Sikanovani:

e Rodice informuji o podezieni na Sikanovani TU, poptipad¢ dalSiho pedagogického
pracovnika ¢i feditele Skoly.
e V piipadech prokazatelnych projevii Sikany se rodi¢e piimo obrati s informaci

na feditele Skoly.
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Reseni pocatecni Sikany

1. Odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a rozpoznani zda nejde o neobvyklou
formu Sikanovani
« zjistujeme prostfednictvim rozhovoru s informatory a obéti

e nesmi dochazet k primé konfrontaci pachatele a obéti

2. Rozhovor s informatory a obéti
e po rozhovoru s informatorem nasleduje rozhovor s obéti (ne s podezrelymi

pachateli)
e pfi rozhovoru s obé&ti je dilezité, aby o tom nev&déli ostatni zaci (je

potfeba ochranit ji pfed moZnou pomstou agresor()

3. Nalezeni vhodnych svédki
» vytipovat ¢leny skupiny, ktefi budou pravdivé vypovidat (vybrat zaky, ktefi
s obéti sympatizuji, kamaradi s ni, nebo ji alespon neodmitaji, zaky

nezavislé na agresorech, ktefi nepfijimaji normy Sikanovani)

4. Individualni, pripadné i konfrontacni rozhovory se svédky
e rozhovory zorganizovat tak, aby o nich druzi nevédéli

o vyskytnou-li se tézkosti, Ize uskutecnit dopliujici a zpfesnujici rozhovory
nebo konfrontaci dvou svédkl
Vaznou chybou je spoleéné vysSetfovani sv&dkl a agresorl. Zasadni

chybou je konfrontace obé&ti a agresord.

5. Ochrana obéti

6. Rozhovor (zvolime jednu z variant)

e je to posledni krok ve vysSetfovani

e dokud neméme shromazdéné dikazy, nema smysl vést tento rozhovor

a. rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (smefovani k metod¢ usmireni)
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b. rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjsiho natlaku)

7. Realizace vhodné metody

a. metoda usmifeni
b.metoda vnéjSiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a

jeho rodici)

8. Rozhovor s rodici obéti

o rodice je tfeba informovat o zjisténich a zavérech Skoly a domluvit se na

dalsich opatrenich, popf. nabidnout odbornou pomoc

9. Prace s celou tfidou, tfidnicka hodiny, tfidni schiizka

Reseni pokrocilé (neobvyklé) Sikany, tzv. skolni

lynCovani

Do komplikované Sikany zafadime piedevSim neobvyklé formy Sikany. Déle sem
zahrneme zakladni formy Sikany, se kterymi nemame zkuSenosti. Patfi do nich Sikany krajné
ohrozujici  bezpe¢i pedagoga a  zivot obéti, dale Sikany se  zménou
v zékladnim schématu. Prakticky jde zejména o né&jakou zvlastnost u pfimych a nepifimych
ucastnikll Sikany. Patii sem rovnéz Sikany s rozvinutym zakryvajicim systémem. Véaznou
komplikaci je intenzivnéj$i zavislostni vztah mezi obétmi a agresory a vaznéjsi dopady
Sikany na obét’ - napiiklad znamky uzkostné poruchy.

A. Prvni kroky pomoci

1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany

2. bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili.

B. Priprava podminek pro vySetirovani

3. zalarmovani pedagogii na poschodi a informovani vedeni Skoly
4. zabranéni domluvé na kiivé skupinové vypovedi

5. pokracujici pomoc obéti (ptivolani 1ékate)
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6. oznameni Policii CR, paralelné — navazdni kontaktu se specialistou
na Sikanovani, informace rodi¢im

C. VvS$etirovani

7. rozhovor s obéti a informatory
8. nalezeni nejslabsich ¢lankt nespolupracujicich svédkt
9. individudlni, ptipadné konfrontacni rozhovory se svédky

10. rozhovor s agresory, piipadné konfrontace mezi agresory

Neni vhodné konfrontovat agresora (agresory) s obéti (obétmi)!

D. Lécba
11. metoda vnéjSiho natlaku a zména konstelace skupiny

12. spoluprace s odborniky, dal§imi institucemi a organy:

a) oblast skolstvi — PPP, SVP, Specialn¢ pedagogické centrum

b) oblast socidlni péée — OSPOD, piipadné s nestatnimi neziskovymi organizacemi
specializujicimi se na prevenci a feSeni Sikany.

c) oblast zdravotnictvi — détSti 1ékafi, psychologové a psychiatti, zafizeni poskytujici

terapeutickou péci nebo rodinnou terapii

Dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb. je
pfi poskytovani poradenskych sluzeb (tj. také pii intervencnich programech) nutné zéky,
véetné jejich zdkonnych zdstupcl, pifedem informovat o charakteru poradenské sluzby.
Vyuziva se tzv. informovany souhlas (viz § 1 odst. 3 wvyhlasky ¢. 72/2005 Sb.
ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.).

Vystupem prace externi odborné instituce by méla byt pisemna zprava
s adekvatnimi informacemi (§ 1 odst. 5 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. ve znéni vyhlasky ¢islo
116/2011 Sb.). Aby byly pro Skolu informace relevantni, doporucuje se pied zapocetim

poradenskych sluzeb dohodnout obsah a rozsah prace.
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Vychovna opatieni. klasifikacni opatieni, kdzenska opatieni

V ptipad¢ potfeby je mozné zprostiedkovat péci PPP, SVP nebo jinych odbornikd —
klinickych psychologii, psychoterapeutti nebo psychiatr.
Bézné vychovna opatieni pro potrestani agresort:
e napomenuti a diitka tFidniho ucitele, diitka Feditele;
e sniZeni znamky z chovani;

e prevedeni do jiné tridy.

Prace se tridou

Pro napravu situace ve skupiné je potieba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je nezbytné

vyportadat se 1 s traumaty téch, ktefi ptihlizeli, ale nezasahli (ml¢ici vétSina).

V mimotadnych ptipadech lze uZzit dalsi opatieni:

o feditel Skoly doporuci rodi¢iim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni
SVP, piipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zdka v mistné
prislusném diagnostickém tstavu;

e feditel Skoly podd navrh OSPOD k zahdjeni priace s rodinou, piipadné
k zahajeni fizeni o nafizeni piedbézného opatieni ¢i  uastavni  vychovy

s naslednym umisténim v diagnostickém tstavu

Spoluprace s rodici

Pii napravé Sikanovani je potfebna spoluprace skoly nebo Skolského zafizeni, jak
s rodinou obéti, tak 1 s rodinou agresora. Pfi jednani s rodici je potfeba zvolit citlivy piistup a

dbat na zachovani duvérnosti informaci.
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I1. Sikana zamérena na ucitele

Sikana zaméfena na uéitele ze strany zakd musi byt chapana jako problém, ktery se
tyka vSech ¢lent Skoly. Neni pouze vysledkem osobnostnich charakteristik ucitele nebo jeho
socialnich ¢i pedagogickych kompetenci, jak byva nékdy interpretovana. Neméla by byt proto
v zadném ptipad€ povazovana za individudlni zalezitost konkrétniho pedagoga, kterou by si
mél vytesit sdm. Odpovédnost za prevenci a feSeni Sikany nese vedeni Skoly, potazmo také
zfizovatel.

1. Sikana zaméfena na uéitele je specificka tim, Ze dojde k naruseni jasn& definovanych roli
(ucitel x zak) a zak/student se dostane do pozice vétSi moci nez pedagog, bez ohledu na
formalné vyss$i moc a autoritu ucitele.

2. Sikana zaméfen4 na uditele se nej¢astéji odehrava ve $kole — ve tfidach a na chodbach, ale
muze se odehravat také mimo Skolu ve vefejnych prostorach, v misté bydlist¢ pedagoga nebo
v kyberprostoru.

3. Je zapoti‘ebi mit na paméti, Ze Sikanou muZe trpét i vysoce zkuSeny a kompetentni
pedagog. Sikana ucitele patfi do pracovnépravni problematiky a postupy feSeni vymezuje
zakonik prace, ptipadné trestni zdkonik ¢i obCansky zakonik.

|Specifika pro prevenci Sikany zamérené na ucitele

»  Prevence stoji na celoSkolnim pfistupu, ktery akcentuje dobré socialni klima, pfipousti
riziko vyskytu Sikany uclitele ve Skole, otevien¢ takové chovani odmita a realizuje
prevenci piipadné intervenci, pokud k vyskytu dojde.

*  Vedeni skoly vyjadfuje pedagogim podporu, ocetiuje jejich praci, vytvaii atmosféru
davéry, podporuje spolupraci v pedagogickém sboru a zastdva nekonfliktni zplisob feSeni
problému.

«  Skola ma jasné stanoveny zptsob, jakym maji pedagogové podezieni na Sikanu své
osoby nebo kolegy, nebo oznameni o Sikané podat, komu a jak s tim bude nakladéano.

»  Pedagog nastavuje a uplatituje jasna pravidla ve tid¢; na konflikt nebo nerespektovani
reaguje vcas, pracuje s pravidly v chovani a pouzivd stanovené dusledky jejich
nerespektovani konzistentné; vyhyba se feSeni konfliktu a konfrontaci ze strany zaka pied
celou tfidou, usmérnuje feSeni na individudlni konzultaci; vyhyba se konfronta¢nimu
tonu.

»  Pedagog posiluje zapojeni zakti do vyuky, ¢ini tkoly a vyuku pro zaky zajimavymi,
propojuje vyuku s béZznym Zivotem a potfebami zaki.

«  Ocekava uspéch u vsech zaka a podporuje je, dava zakiim zpétnou vazbu k tomu, co
udé¢lali dobfe, stavi na silnych strankéach zaka.
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«  Nezplsobuje poniZeni nebo zesmésnéni zaka pied tiidou; pti hodnoceni zaka zachovava
jeho diistojnost.

*  VSima4 si zmén v naladé€, emocich a v chovani zaka a v¢as na n¢ reaguje.

*  Problémy netesi sam, ale ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém, piipadné s
vedenim skoly.

*  VS§ima si socidlniho a kooperativniho chovani zakt a oceniuje je.

Specifika pro reSeni Sikany zamérené na ucitele - zasady

. Pedagog, ktery celi Sikan¢ ze strany zakt, je v dané situaci v pozici obéti, kterd by
nem¢éla zlistavat v situaci sama, ale méla by vyhledat pomoc ostatnich. Nelze ocekavat,
ze situaci, kterou lze klasifikovat jako Sikanu, vyiesi pedagog v pozici obéti sam.

. Skola musi mit p¥ipraveny krizovy plan, ve kterém bude specifikovano, jak se v situaci
naplnéni tohoto rizika zachovd, pldn zahrnuje pokyny pro zajisténi bezpe¢i pro
ohroZeného pedagoga a zaky.

. V ptipad¢ bezprostiedniho ohrozeni pedagoga zakem/zéky se pedagog tidi krizovym
planem Skoly. Pokud je tento plan nedostate¢ny, zajisti si pedagog pro sebe bezpeci
(odejde ze ttidy, piivola si pomoc apod.) a pozadda o spolupraci jiného kolegu nebo
vedeni Skoly, pokud je potieba vyhleda pro sebe odbornou pomoc.

. Sikana pedagoga byvé cCasto spojena s Sikanou mezi zaky. Skola zajisti posouzeni
socidlnich vztahl ve tfid¢ a na zdklad¢ vysledkd nastavi odpovidajici feSeni. Pro tiidu,
ve které se Sikana odehravala, zajisti Skola intervencni program.

. Stejné€ jako u Sikany mezi zaky i zde je potieba, aby po takové situaci Skola revidovala
mechanismy a postupy (krizovy plan), aby bylo zfejmé, jak zachazet s piipadnymi
podobnymi situacemi v budoucnu.

. V ptipadé, ze je pedagog nespokojeny s feSenim situace ze strany vedeni Skoly, miize se
obratit na pfislusny inspektorat prace.
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III. Kybersikana

Kybersikana je opakované nésilné chovani prostfednictvim modernich komunika¢nich

technologii, pfedevs§im internetu a mobilu.

Kybersikana a Sikana — rozdily

Zakladni rozdil spociva v tom, Ze u Sikany znad obét Utocnika. U kyberSikany je utoc¢nik
naprosto anonymni a jes$t¢ navic mize v kybersvété meénit svou identitu, mize jim byt
kdokoli. Dal§im dutlezitym faktorem u kyberSikany je také publikum. K webové strance,
videu na YouTube nebo skupiné na Facebooku mé piistup kazdy, kdo ma internet. Casto se
stava, ze Sikana jde s kyberSikanou ruku v ruce, to znamena, Ze si itoc¢nici nato¢i realny utok

a zvetejni ho na internetu.

Desatero bezpeéného internetu

1. Nezvetejnovat osobni tidaje. Nedavat nikomu adresu ani telefon.
. Nesdilet fotky a uz viibec ne intimni.

. Neotvirat ptilohu zpravy, ktera ptisla z neznamé adresy. Bezpecné se odhlasovat.

wev

. Pfidavat si pouze dobie znamé lidi
. RozliSovat virtualni a realny zivot. Nevét kazdé informaci.
. Cist si pravidla uzivani.

. Neodpovidat na neslusné, hrubé nebo vulgarni e-maily a vzkazy.

. Nedomlouvat si schiizku s osobou, kterou zndm jen z internetu.
10. Svét se dospélému, pokud té stranky nebo né¢i vzkazy uvedou do rozpaki, nebo té

dokonce vydési.

Na koho se obratit

V pripad¢, Ze se dité citi ohrozovano kyberSikanou, mélo by v idedlnim ptipade celou véc
nejdiive osobné probrat s rodi€i, jinymi piibuznymi, kamarady nebo dospélymi osobami
(ucitelé apod.).

Horka linka www.horkalinka.cz

Linka bezpec¢i 116 111 Rodicovska linka 840 111 234

Policie CR 158 Projekt www.e-bezpeci.cz
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IV. Krizovy plan

Doporucené postupy Skoly pri FeSeni ¢i podezieni z uziti navykovych latek,
alkoholu, tabaku, podezieni z kradeze, vandalismu a jiného rizikového

chovani

Krizovy plan Skoly slouzi jako néavod, jak postupovat pfi feSeni ¢i podezieni na
nékterd rizikova chovani (uziti navykovych latek, alkoholu, tabdku, pti vyskytu kradeze,
vandalismu, syndromu CAN, poruchach piijmu potravy ¢i jinych nelatkovych zavislosti).

V piipadé vyskytu rizikového chovani bude postupovano dle Skolniho fadu a

patfi¢nych dokumentd.

Koho kontaktovat:

Zachranna sluzba: 155

Policie CR: 158

Linka bezpeci: 800 155 155

Détské krizové centrum 420 241 480 511

- vedeni Skoly: Mgr. Jan Sezima: 491 101 645
Mgr. Lada Stépankova: 491 101 645

- §kolni metodi¢ka prevence Mgr. Sarka Valkova: 491101 645
- vychovna poradkyné Mgr. Kristyna Moravcova: 491 101 645
- Skolnik J. Kulhanek: 603 260 639

- OSPOD Hotice - p. Chylova: 492 105 471
- Obvodni oddéleni Hofice: 974 533 701
- Méstska policie Hoftice: 737 445 336

- PPP Ji¢in: 493 533 505
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Bezprostiedni ohroZeni Zivota

1. Poskytnout prvni pomoc
2. Zavolat zachrannou sluzbu: 155
3. Informovat vedeni Skoly

4. Informovat zadkonné zastupce

Navykové latky — obecné postupy

Y7 We

Zabranit v dalSi ¢innosti (konzumaci), odebrat a zajistit latku
Posoudit zdravotni stav

Rozhovor s ditétem, sepsani ziznamu

Informovat vedeni §koly, SMP

Informovat zakonné zastupce

UloZeni zaiznamu v agendé Skoly

Opakovana situace - OSPOD

Informace o moznostech odborné pomoci

Sankce dle $kolniho Fadu

Konzumace tabakovych vyrobkii ve §kole

Skolni tad zakazuje koufeni tabdkovych vyrobkli a uZzivani elektronickych cigaret v
prostorach Skoly a pfi vSech Skolnich akcich, zaroven stanovuje sankce za poruSeni tohoto

zékazu.

Doporuceny postup:

1. Tabakovy vyrobek zakovi odebrat a zabranit mu tak v dals$i konzumaci.
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2. V ptipad¢ ohrozeni na zivoté€ a zdravi zajistit nezbytnou pomoc a pfivolat 1ékatskou
sluzbu.

3. Sepsat zaznam o nalezu s vyjadienim zaka, s datem, mistem, Casem nalezu,

jménem zaka. Zapis zak podepise.

Nélez ozndmit vedeni Skoly.

Nalez ulozit u vedeni Skoly.

Informovat zakonného zastupce nezletilého zaka.

Vyvodit kazenska opatieni stanovené Skolnim fadem.

® Ny bk

Se zakem bude nadale pracovat Skolni metodicka prevence, popf. nabidne
zakonnym zastupctim dal$i odbornou pomoc.

9. V ptipad¢ opakovani bude informovan OSPOD.

Zakovi nelze prohledavat osobni véci. V piipadé, Ze Zaci kouii mimo prostory koly &i
Skolského ziizeni (napi. v parku) mimo plnéni povinné Skolni dochédzky, pedagogicky
pracovnik neud€luje vychovna opatfeni. Miize o tom informovat rodi¢e nebo provést kratkou

intervenci u konkrétniho zaka.

Konzumace alkoholu ve $kole

Skolnim t4d zakazuje uZzivani alkoholu v prostorach $koly v dobé $kolniho vyudovani i na
vSech Skolnich akcich.
Doporuceny postup:
1. Alkohol Zakovi odebrat a zabranit mu tak v dalsi konzumaci.
2. Posoudit zakiv zdravotni stav.
3. V piipad¢€ ohrozeni na zZivot¢ a zdravi zajistit nezbytnou pomoc a ptivolat Iékaiskou
sluzbu. V ptipad¢ podezieni, ze alkohol obsahuje 1 jiné pfimési a byl nalezen u zaka,
ktery se jim intoxikoval, pfedaji zajiSténou tekutinu ptivolanému lékafi.
4. Nalez nebo poziti oznamit vedeni Skoly.

5. Nalez ulozit u vedeni skoly.
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6. Sepsat zdznam o nalezu s vyjadienim zadka, s datem, mistem, Casem nalezu, jménem
zéka. Zapis zak podepise.
7. Pokud Zak neni schopny pokracovat ve vyucCovani, informovat ihned zakonného
zastupce a vyzvat jej, aby si zédka vyzvedl.
8. Neni-li zdkonny zéstupce dostupny, vyrozumét OSPOD.
9. V zavaznych ptipadech (s ohledem na vék, chovani zdka, opakované jednani)
informovat OSPOD 1 po bezproblémovém kontaktovani zakonného zastupce.
10. Rodice informovat i v pfipadé, Ze je Zak schopen pokracovat ve vyuce.
11. Vyvodit kdzenska opatieni stanovené skolnim fadem.
12. Se zédkem bude nadale pracovat skolni metodicka prevence, popt. nabidne
zakonnym zastupctim dal$i odbornou pomoc.

Z4kovi nelze prohledavat osobni véci.

Stejné postupuje $kola i v situaci prichodu Zaka do Skoly pod vlivem alkoholu.

Nalez alkoholu u zaka:

Doporuceny postup:

1. Nezjistovat chemické slozeni tekutiny.

2. O nalezu neprodlen¢ uvédomit vedeni skoly.

3. Sepsat stru¢ny zdznam o nalezu s vyjadienim zéka, s datem, mistem, Casem ndlezu a
jménem zaka. Zapisu a rozhovoru se zdkem je ptfitomen feditel Skoly nebo jeho zastupce.

4. Zapis dat zékovi podepsat. Pokud odmitne, zaznamenat tuto skute¢nost do zapisu.

5. Informovat zakonného zastupce zéka

6. U opakovaného nalezu informovat OSPOD.

V pripadé nabizeni alkoholu ve Skolském prostifedi se muZe jednat o podezieni
z prrestupku a v takovém pripadé ma Skolské zarizeni moznost volat Policii CR.

Nalez alkoholu ve skole

Doporuceny postup:
1. Nezjistovat chemické slozeni tekutiny.

2. O nalezu neprodlen¢ informovat vedeni Skoly.
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3. Nalez ulozit u vedeni skoly.

4. Vedeni skoly zpracuje struény zdznam o nalezu.

5. Mapovat situaci ve Skole.

Uziti omamné psychotropni latky ve Skole

Doporuceny postup:

l.
2.
3.

10.

11.

12.

Latku zakovi odebrat a zabranit dalsi konzumaci.

Posoudit Zakliv zdravotni stav.

V piipadé ohroZeni na zivoté a zdravi zajistit nezbytnou pomoc a ptivolat 1¢€katrskou
sluzbu.

Informovat vedeni skoly.

Pokud akutni nebezpe¢i nehrozi postupovat v souladu se Skolnim tadem, sepsat
zdznam o nalezu s vyjadienim zaka.

Pokud neni zék schopen vyuky, zavolat zdkonného zastupce a vyzvat ho, aby si
zéka vyzvedl.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, Skola vyrozumi OSPOD, pozada o pomoc
a fidi se jeho pokyny.

Zakonného zastupce Skola informuje 1 v ptipadé, Ze je zak schopen dalsi vyuky.
Skola informuje OSPOD.

Vyvodit kazenska opatfeni stanovené Skolnim fadem. Je nutné rozliSovat
distributora od uzivatele. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je porusenim
Skolniho tadu.

Navadéni jinych zédkd k uZzivdni navykovych latek je povazovano rovnéz
za nebezpecné a protipravni jednani.

Skolni metodic¢ka prevence nabidne zédkonnym zéastupciim dalsi odbornou pomoc.

Podobny postup zvolit i v pFipadé, Ze Zak prichazi pod vlivem OPL do $koly.

Nalez OPL ve skole

A. V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zika liatku, kterou povazuji za

omamnou nebo psychotropni.
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Doporuceny postup:

1. Zabranit zdkovi v dalsi konzumaci.

2. Latku Zakovi odebrat za pritomnosti dalsi osoby a ulozit do obalky.

2. Netestovat jeji slozeni.

3. Informovat o nalezu vedeni skoly.

4. Sepsat zdznam o nalezu s datem, mistem a ¢asem nalezu a jménem zéka.

5. Zapis zék podepise, pokud odmitne, uvést do zapisu. Zapisu je pritomen feditel nebo
jeho zastupce.

6. O nalezu vyrozumi PCR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky a
informuje zakonného zastupce zéka.

7.V ptipad¢, Ze je latka nalezena u zéka, ktery se ji intoxikoval, zvazit jeho zdravotni stav
a je-li ohroZen na zdravi a Zivoté pfivolat zachrannou sluzbu a vyrozumét Policii CR.

Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti PCR.

B. V pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly liatku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni.
Doporuceny postup:
1. Latku netestovat.
2. Informovat vedeni skoly.
3. Za ptitomnosti dal§iho pracovnika Skoly vlozit latku do obélky, napsat datum, ¢as a
misto nalezu. Obalku pfelepit, opatfit razitkem Skoly a svym podpisem a uschovat ji
ve Skolnim trezoru.

4. Vyrozumét PCR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky.

C. V pripadé, kdy pracovnici §koly maji podezi‘eni, Ze néktery z Zakii ma néjakou OPL

u sebe.

Doporuceny postup:
1. Bezodkladné vyrozumét PCR, zkonzultovat s ni dalsi postup.

2. Informuji zdkonného zastupce zaka.
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3. Zaka izolovat od ostatnich a do piijezdu Policie CR ho mit pod dohledem.

4. U zaka v zadném piipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

Distribuce OPL ve Skole

Distribuce a prechovavani OPL je v Ceské republice povazovéana za protipravni jednani. Je

proto zakazana a mtize byt kvalifikovana jako trestny ¢in.

Doporuceny postup:
1. Diivodné podezieni musi $kola nahlasit Policii CR
2. Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji

zpusobem popsanym vyse.

Nelatkové zavislosti

Pocitace a internet — nehazardni pocitacové hry

Znaky:

e zanedbavani Skoly a Skolnich povinnosti;
e zaostavani v socidlnim vyvoji;
e rizika pro zdravy vyvoj pohybového systému.

Doporucené postupy

1. Promluvit si s ditétem.
2. Kontaktovat rodi¢e — nabidnout kontakty na odborniky.
3. Piinespolupréci s rodi¢i kontaktovat OSPOD.

Mobilni telefony

Z4ci mohou nosit do Skoly mobilni telefony, plati vSak zdkaz pouzivani béhem celého
vyucovaciho procesu od vstupu do Skoly az po jeji opusténi. Pti opakovaném poruseni zdkazu

pouzivani mobilnich telefonit mize byt Zdkovi udéleno kazenské opatieni.
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Doporucené postupy

1. Zak telefon vypne a preda vyuéujicimu.
2. Ten informuje Feditele $koly o poruseni SR a pieda mu telefon.
3. Reditel $koly upozorni zaka na poruseni $kolniho fadu. Telefon je Zakovi vracen.

4. Pii opakovaném poruSeni zdkazu je udéleno kazenské opatreni.

Poruchy prijmu potravy (PPP)

Mentalni bulimie a mentalni anorexie

Mentalni bulimie je neodolatelnd touha po jidle, ktera ma za nésledek opakované
piejidani se a nasledné snahou zbavit se pozité potravy nésilim (zvraceni).

Mentalni anorexie je patologicky strach z obezity spojeny s odmitanim potravy
s naslednym ohrozenim zdravi ¢i smrti.

U divek se ob¢ poruchy vyskytuji 10 krat vice nez u chlapcu.

Divky a chlapci s PPP

Divky a chlapci postizeni mentalni anorexii jsou bezproblémovi a konformni, svédomiti a
zodpovédni, nejisti, maji nizké sebevédomi, jsou spiSe introvertni a senzitivni.
Divky a chlapci trpici mentalni bulimii jsou impulzivni, maji problémy se sebeovladanim,

jsou nejisti a zavisli na nazorech jinych lidi.

Doporucené postupy v piipadé podezieni na PPP:
1. Kontaktovat rodice, pediatra vzdy, kdyz dit¢ vyraznéji zhubne, opakované bylo pfistizeno,
ze zvraci (staci informace od vrstevnikil), sebeposkozuje se.

2. Zprostiedkovat kontakt s odborniky (psychologem, psychiatrem).

Sebeposkozovani
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Sebeposkozovani (automutilace) je komplexni autoagresivni chovani, které na rozdil
od sebevrazdy nema fatalni nasledky a které I1ze nejlépe chapat jako nezralou odpovéd na
akutni anebo chronicky stres, nezvladatelné emoce ¢i myslenkové pochody.

Samotné sebeposkozovani neni trestny Cin, ale navadéni/nuceni k sebeposkozovani,

1

sebevrazde nebo priciny vyvolavajici SP, jako je tfeba sexualni zneuzivani, tyrani apod., jsou
trestné ¢iny, na néz se vztahuje oznamovaci povinnost.

Nejcastéji pozorovanym sebeposkozujicim (automutilacnim) chovanim je:
e fezani (ziletkou, sttepem atd.)
e paleni kiize.

Jinymi formami jsou:
e Skrabani,
e pichani jehlou,
e rozruSovani hojicich se ran,
e znackovani rozpalenym kovem nebo naptiklad znackovaci pistoli,
e obrusovani popalené kuze,
¢ kousani, udery, narazy,
¢ dloubani, tahani ktize a vlasii/ochlupeni a dalsi.

Doporucené postupy

1. Posoudit aktualni riziko zdvazného sebeposkozeni.

2. Kontaktovat rodinu, systematickd dlouhodoba spolupréce s rodinou.
3. Pfedat dit¢ Skolnimu psychologovi.

4. Motivovat dité¢ a rodinu k navstéve specialisty — krizové centrum.
psychologicka/psychiatrickd ambulance.

Kradeze

Kradez je druh protipravniho jednani a jeji skutecnost hlési Skola orgdniim ¢innym
v trestnim fizeni.
Skolni #ad informuje zékonné zastupce i Zaky o skute¢nosti, Ze noseni cennych véci do skoly
a véci nepottebnych k vyuce je rizikové jednani a miuze vést k jejich odcizeni. Proto je
Skolnim fadem noSeni cennych véci do skoly zakdzano. Vedeni skoly zaroven upiesni zptisob

zajisténi téchto pfedmétii a ulozeni na predem uréeném misté.
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Za zcizené véci odpovida Skola pouze v pripadé, Ze byly uloZeny na misté k tomu

urcéeném.

Doporuceny postup:
1. O udalosti pofidit zdznam na zakladé vypovédi poskozeného.
2. Véc predat organtim ¢innym v trestnim fizeni nebo poucit poSkozeného zaka (jeho
zédkonného zastupce), ze ma tuto moznost.
3. V piipadé, Ze je znam pachatel, je tfeba informovat rodice, popt. nahlasit véc
OSPOD (byl-li pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc predat organim cinnym v

trestnim fizeni.

Vandalismus

Dle Skolniho fadu je kazdy odpovédny za §kody, které svym jednanim zptisobil,
a proto po ném skola miize pozadovat ndhradu, jestlize Skodu zpisobil umysiné nebo z
nedbalosti. Je tieba se problematice vzniklych Skod vénovat a zdky opakované upozorniovat

na to, jak se takovému jednani vyhnout.

Doporuceny postup:
1. Pokusit se odhalit vinika a sepsat o vzniklé Skod¢ zdznam.
2. Nahrada umysIné zptisobené Skody bude vymahana na zakonnych zastupcich, je jim
dana moznost Skodu na vlastni naklady odstranit nebo jinak nahradit, ptfipadné

vzniklou $kodu uhradit.

Z.askolactvi

Pii neomluvené a zvySené omluvené nepiitomnosti zdka ve Skole informuje tfidni
ucitel vedeni Skoly a metodic¢ku prevence.

Skola postupuje v souladu se Skolnim fadem, dle metodického pokynu.
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1. Neomluvenou nepfitomnost do souctu 10 vyucovacich hodin fesi se zdkonnym
zastupcem zaka tfidni ucitel formou pohovoru, na ktery je zakonny zéastupce pozvan
doporucenym dopisem. Projedna divod nepiitomnosti zdka a zpusob omlouvani jeho
nepfitomnosti a upozorni na povinnost stanovenou zdkonem. Seznami zakonného zéstupce
zaka s moznymi duasledky v piipad¢ nariistu neomluvené nepiitomnosti. Provede zapis z
pohovoru, do néhoz uvede zplsob ndpravy dohodnuty se zakonnym zastupcem. Zikonny
zastupce zapis podepiSe a obdrzi kopii zépisu. Ptipadné odmitnuti podpisu nebo pievzeti
zapisu zakonnym zastupcem se to do zapisu zaznamena.

2. Pfi poctu nad 10 neomluvenych hodin svold feditel vychovnou komisi, které se
ucastni: feditel Skoly, zdkonny zastupce, tfidni ucitel, Skolni metodik prevence, vychovny
poradce, zastupce organu socidlné-pravni ochrany déti. Pozvani zdkonnych zastupci na
jednani vychovné komise se provadi doporuc¢enym dopisem. O prubéhu a zavérech jednani se
provede zapis, ktery zacastnéné osoby podepisi. Ptipadnd netucast nebo odmitnuti podpisu
zakonnymi zastupci se v zapisu zaznamend. Kazdy ucastnik jednani obdrzi kopii zépisu.

3. V ptipad¢, Zze neomluvend nepfitomnost zaka piesahne 25 hodin, zasle feditel Skoly
bezodkladné oznameni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci ptislusnému
organu socialné-pravni ochrany déti nebo povéfenému obecnimu uUradu. Tato ohlaSovaci

povinnost vychazi z platné pravni Gpravy.

V. Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte

(CAN - Child Abuse and Neglect)

Podezieni na syndrom CAN

1. Zachyceni varovnych signali.

2. Navazat uzsi kontakt a citlivé pohovofit s ditétem o jeho soukromi a problémech, do ni¢eho
ho nenutit.

3. Informovat vedeni Skoly (co nejuzsi okruh lidi), sepsat kratky zapis.

4. Nedaii-li se kontakt se zdkem navazat, lze se obratit na PPP, poptipadé doporucit zédkovi
obratit se na Linku bezpeci.

5. Pozéadat o pomoc spoluzéky, sourozence.
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6. Pozvat rodice do Skoly, sd€lit jim problémy, které u ditéte pozorujeme.

7. Spolupracovat s odborniky (pediatr, OSPOD, PCR)

KdyzZ se mi dité svéri osobné

1. Ocenit dité, ze za vami pfiSlo a ujistit ho, ze pro n¢ udélate vSechno, co je
ve vasich silach.

2. Zélezitost je citliva, svétit ji jen nejuzSimu okruhu osob.

3. Pokud dité zneuziva rodi¢, neinformovat ho o tom, s ¢im se dité svéfilo.

4. Komunikovat s ditétem — podrobnéjsi rozebirani nechat na odbornicich.

5. Citlive sdelit ditéti, Ze zjisténé informace musime nahlasit.

6. Ohlésit na PCR a OSPOD.

7. Jestlize dité nechce, abychom véc ohlasili, situaci konzultovat s odbornikem, ale

od ozndmeni udalosti by nas to nemélo odradit.

Dité je obéti napadeni cestou do (ze) $koly neznamou osobou

1. Oznamit policii, rodi¢im a orgénu socialné-pravni ochrany ditéte.

2. Dité neopoustét az do prichodu rodici.

Varovné signaly:

Zmény v chovani ditéte

nezdjem o déni kolem sebe, izkost a vydeésené reakce v pfitomnosti konkrétnich dospélych
osob nebo v situaci, kdy je dit¢ s dospélym samo, vyhybani se Skolnim a mimoskolnim
aktivitam, napadné lhostejné postoje, vyroky typu ,,mné je to jedno®, agresivni napadani a
Sikanovani vrstevnikil, potize se soustfedénim a zhorSeni prospéchu ve Skole, vahani s
odchodem domt po vyucovani, neomluvené absence ve Skole, odmitani jidla nebo ptejidani,

sebeposkozovani, utéky z domova

Znamky télesného tyrani ditéte

opakovana zranéni vCetné¢ zlomenin, modfiny, fezné rany, otisky dlan¢ a prstl, otoky casti

téla, naptiklad rtd, tvari, zapésti
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Neékteré projevy zanedbavaného ditéte

trvaly hlad, vSechno ji hltavé a hladove, podvyziva, chudé slovni zasoba, Spatna hygiena,
zkazené zuby a Casté zanéty dasni, nevhodné obleceni vzhledem k pocasi, nedostatek dohledu
— dité€ je vecer doma samo, venku pobyva dlouho do tmy a bez dozoru, vycerpanost, touzi po
citu a pozornosti jakéhokoliv dospélého, chodi za Skolu nebo do ni chodi pozd¢, zdraha se

odchazet domt, zebra o jidlo, penize nebo jiné véci

V1. Strategie predchazeni Skolni neaspéSnosti

Skolni neusp&snost je vaznym problémem, jehoZ feseni si vyzaduje naroénou praci s
ditétem a Casto také s rodinou ditéte. Byva diisledkem individualnich rozdilii v osobnosti
zaka, v jejich vykonnosti, motivaci 1 jejich rodinné vychové. Neprospéch je Casto zplisoben
souborem pficin, které je tfeba dobie rozpoznat. Pii feSeni Skolnich netispéchii je nutna uzka
spoluprace pedagogickych pracovnikii, zakonnych zastupcii a Zaka samotného. Mnohdy je
nutnd i konzultace s odborniky.

Strategie pfedchazeni Skolni netispésnosti vychazi z Vyhlasky €. 27/2016Sb a jejim cilem je
vyhledavani potencionalné neuspésnych zakl a vytvareni podminek k zlepSeni jejich Skolni
uspesnosti.

1. Pric¢iny $kolni nedspéSnosti

a) osobnost ditéte - snizena inteligence, nedostatecna pamét, emocni labilita, nizka
sebedlivéra, poruchy uceni, poruchy chovani a jiné zdravotni komplikace zaka

b) rodina - nepodnétné rodinné prostiedi, rozdilné osobnostni a socidlni podminky Zivota
v rodin€, nespravné typy vychovy, slozita rodinna situace, sttidava péce, domaci nasili

¢) nedostatky ve vychovné vzdélavacim procesu ve skole — malé aktivizace zakovy osobnosti
ve vyucovani, nedostateCnd motivace, nerespektovani vyvojovych hledisek a principti
pedagogické préce, Spatné vztahy mezi ucitelem a zdkem, poptipad€ mezi zdkem a spoluzaky,
Sikana, konflikty ve spolupréci skoly s rodinou, dité - cizinec

2. Doprovodné projevy Skolni neuspésSnosti:
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e neurotické ptiznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, Skolni fobie
e poruchy chovani — zaskolactvi, Gt€ky ze Skoly nebo z domova

e obranné mechanismy — ztrdta motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese

3. Postoj ditéte a rodici ke Skolni praci

Velmi dilezitou roli hraje také postoj ditéte 1 rodict ke Skole a Skolni praci. Tento
postoj zavisi predevsim na dobré motivaci a zvySovani sebedtvéry ditéte.

Postoj zaka ke Skole dale ovliviiuji i dil¢i uspéchy a netspéchy ve vzdélavacim
procesu.

Zaci, ktefi pracuji pod urovni svych schopnosti a bez zvy$eného vlastniho usili, nejsou
motivovani k lepsim vysledkiim a byvaji ve Skole nespokojeni. Neuspéch muize byt u zadka
podnétem k vétSimu usili a snaze o zlepSeni vysledki. Pokud jsou vSak netspéchy pfili§ Casté,
motivace zaka se rychle snizuje.

4. Predchazeni Skolni neuspéSnosti ze strany Skoly

Motivace a zvySovani sebedavéry:

* klademe na dité pfiméfené naroky

*  zd@raziujeme jeho pozitivni stranky

* ocefnujeme jeho jedine¢nost

* umoznujeme ditéti vyslovovat vlastni nazory,
* podporujeme aktivitu ditéte

* pomahame ditéti a radujeme se z jeho uspécht
* rozvijime u ditéte pocit empatie

* vyhybame se negativnimu srovnavani,

Pedagogiéti pracovnici:

*  znaji zakovy vzdé¢lavaci moznosti a jsou se zakem v pravidelném kontaktu

*  maji piehled o Grovni védomosti a dovednosti zaka

*  spolupracuji s tfidnim uéitelem

* znaji pric¢iny jeho nedostatktl pti plnéni Skolnich povinnosti

* znaji zdkovo rodinné zazemi a jeho zdravotni stav

* stanovuji pravidla vzdélavaciho procesu a zptisoby hodnoceni v daném predmétu

» efektivné podporuji Zaka a motivuji jej ke Skolni praci

* nabizeji Zakiim a jejich zdkonnym zastupciim konzulta¢ni hodiny, které jsou zvefejnéné na
webovych strankach skoly
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5. Doporucené postupy pri FeSeni Skolni neuspéSnosti:

Zakladni podminkou prevence Skolni uspé$nosti je pozitivni klima Skoly, divéra zaka
a rodict k ucitelim a aktivni pfistup a zajem ucitelt o zaky.

Na zadkovu neuspéSnost upozorni vyucujici jednotlivych piedméti tfidniho ucitele
(TU). TU kontaktuje rodice, nabidne osobni jednani a pfitomnost poradenskych pracovnikl
Skoly (vychovny poradce — VP, metodik prevence rizikového chovani — MP, specidlni
pedagog — SP)

Na pocatku feSeni Skolni netispéSnosti je nutnd spravnd diagnostika pfi¢in — analyza
zakovych moznosti, posouzeni jeho ucebniho stylu, vzd€lavacich potieb, osobnich postoji
ke kole, vzd&lavani a u¢itelam (SP, VP)

Na zéklad¢ diagnostiky a zjisténych potteb Zaka volime individualné mozna opatieni:

Zvysend motivace zéka k uceni — diiraz na pozitivni hodnoceni, stanoveni pfiméteného
rozsahu uciva, podpurné pomucky (ptehledy), vyuziti pomoci spoluzaki, podplirné aktivity —
oznamovani termind pisemnych praci a zkouSeni, nabidka doucovani pro neuspéchem
ohrozené zéky.

Individualni konzultace, doufovéani, kompenzace nedostatki pomoci specialné
pedagogickych postupt (PLPP, spoluprace s PPP, SPC, vytvofeni IVP, pedagogicka
intervence, asistent pedagoga).

Zakladni podminkou prevence S$kolni tispésnosti je pozitivni klima Skoly, divéra zaka
a rodicu k uditeliim a aktivni pFristup a zajem uciteli o Zaky.

6. Dlouhodoba nepritomnost ze zdravotnich a jinych zavaznych diivodii

Také dlouhodobé nepfitomnost zadka ve Skole miize byt pfi¢innou zhorseni prospéchu a ztraty
kontaktu se spoluzaky. Ve spolupraci tfidniho ucitele, vyucujicich, zdkonnych zastupcii a
vychovného poradce je vytvoren plan dostudovani zameskaného uciva, terminy zkousSeni i
moznosti individualnich konzultaci s vyucujicimi.

Mgr. Sarka Valkova
metodicka prevence
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